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راب 	 زا 	 دصرد ۸۵	 هعسوت 	 لاح 	 رد 	 یاهروشک 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یناهج 	 تشادهب 	 تلاکشم 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	، ریگاوریغ 	 یاه 	 یرامیب 			 مرتحم 	 ریبدرس
رد 	۲۰۱۱	 لاس 	 رد 	 هک 	 درک 	 میظنت 	 ار 	 یا 	 هدهاعم 	، بلق 	 یناهج 	 نویساردف 	 یراکمه 	 اب 	 یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	. دوش 	 یم 	 لماش 	 ار 	 اه 	 یرامیب
، همان 	 هدهاعم 	 نیا 	 ساسا 	 رب 	. دیسر 	 ناریا 	 روشک 	 روهمج 	 سیئر 	 هلمج 	 زا 	 روهمج 	 سیئر 	۱۰۰	 دودح 	 یاضما 	 هب و	 	 دش 	 تئارق 	 للم 	 نامزاس
نیا 	 یارجا 	 زا 	 فده 	. دندش 	 ریگاوریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	 یارب 	 یلم 	 همانرب 	 کی 	 یارجا 	و	 هئارا 	 هب 	 فظوم 	 ناریا 	 هلمج 	 زا 	 فلتخم 	 یاهروشک

ریگاوریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 نیا (.	 ۱ 	) دشاب 	 یم 	۲۰۲۵	 لاس 	 ات 	، هلاس 	۷۰	 ات 	۳۰	 دارفا 	 رد 	 ریگاوریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 تلع 	 هب 	 گرم 	 یدصرد ۲۵	 شهاک 	، همانرب
مک 	 ار 	 ریگاوریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 نیا 	 یلصا 	 رطخ 	 روتکاف 	 راهچ 	. دنتسه 	 نمزم 	 یویر 	 یرامیب 	و	 ناطرس 	، تباید 	، یقورع -	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب :	 لماش

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 قورع 	و	 بلق 	 یاه 	 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم [	 ۱]			[۲].(۱)[۱] دنهد 	 یم 	 لیکشت 	 لکلا 	و	 راگیس 	، ملاسان 	 ییاذغ 	 میژر 	، یکرحت
. ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، 	 قورع و	 	 بلق 	 یاه 	 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم ؛	 لووسم 	 هدنسیون [		 ۲]	. ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب

mortezahaji۸۷@gmail.com :	 یکینورتکلا 	 تسپ 								 ۰۵۶۳۲۳۸۱۵۰۰: نفلت 	 یکشزپ 	 هدکشناد -	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد -	 دنجریب :	 سردآ

: یدیلک 	 تاملک
عیاش ,	 یمدیپل 	 سید ,	 ناپ 	Low	HDL,	Dyslipidemia,	Common,	HDL

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1783315

https://civilica.com/doc/1783315

