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نآ 	 عویش 	و	 تسا 	 ییاکیرمآ 	 نادرم 	 رد 	 ناطرس 	 زا 	 یشان 	 گرم 	 تلع 	 نیمود 	و	 ناطرس 	 عاونا 	 نیرتعیاش 	 زا 	 یکی 	 تاتسورپ 	 ناطرس :	 فده 	و	 هنیمز
هعماج 	 ملاس 	 نادرم 	 رد (	 PSA 	) تاتسورپ 	 یصاصتخا 	 نژ 	 یتنآ 	 حطس 	 نCعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دراد 	 نس 	 شیازفا 	 اب 	 یمیقتسم 	 هطبار
دنجریب 	 هعماج 	 ملاس 	 نادرم 	 زا 	 رفن 	۶۲۸	 نایم 	 زا 	، رگن 	 هدنیآ 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 		 	. دش 	 ماجنا 	 لاس 	۸۰	 ات 	۴۰	 ینس 	 هدودحم 	 رد 	 دنجریب

رهش 	 فلتخم 	 قطانم 	 زا (	 ۱۳۸۴	 ریت 	 ات 	۱۳۸۲	 دادرخ 	 زا 	) لاس 	۲	 تدم 	 هب 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط 	 هب 	، دنتشادن 	 تاتسورپ 	 ناطرس 	 مئلاع 	 هک
نCعت 	 دارفا 	 نیا 	 نوخ 	PSA	 حطس 	، تفرگ 	 رارق 	 دVات 	 دروم 	 اهنآ 	 رد 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	 هک 	 نیا 	 زا 	 سپ 	و	 دندش 	 باختنا 	 رفن 	۲۰۰	 دنجریب

رظن 	 زا 	 دارفا 	 نیا 	 ندوب 	 ملاس 	 نCعت 	 تهج 	. دیدرگ 	 هبساحم 	 لاس 	۷۰-۷۹ 	،۶۰-۶۹، 	۵۰-۵۹ 	،۴۰-۴۹	 ینس 	 هورگ 	 راهچ 	 رد 	 نآ 	 نیگنایم و	 	 دیدرگ
Digital	 Rectal	 Examination	 تحت 	، دارفا و	 	 دش 	 ماجنا (	 U/A	 (Urinalysis	 شیامزآ 	، تاتسورپ 	 یاهیرامیب

سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ 	 زا 	 اههورگ 	 نیب 	 نیگنایم 	 فلاتخا 	 نCعت 	 روظنم 	 هب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 تاتسورپ 	 یفارگونوس و	 (	 (DRE
۰۴/۰	 لاس 	۴۹-۴۰	 هورگ 	 رد 	PSA	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 		 	. دش 	 هدافتسا 	Tandem-R	و	PSA	Assay	 یاه 	 تیک 	 زا 	PSA	 نCعت 	 تهج 	و	 هفرط 	 کی

دروم 	 ینس 	 هورگ 	 راهچ 	 رد 	PSA	 حطس 	 نیگنایم 	 نیب 	. دوب 	۴/۱	±	۵۷/۱	 لاس و	۷۰-۷۹	 	۱	±	۰۹/۰	، لاس 	۶۹-۶۰	،۸/۰	±	۵۵/۰	، لاس 	۵۹-۵۰ 	،۶/۰	±
رد 	PSA	 حطس 	 هک 	 تشاد 	 ناعذا 	 ناوت 	 یم 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 		 	.(α=۰۵/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هعلاطم

یرگلابرغ 	 تهج 	 یلماع 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	، ینس 	 ره 	 رد 	 نآ 	 یعیبط 	 هدودحم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 دبای 	 یم 	 شیازفا 	، نس 	 نتفر 	 لااب 	 اب 	 ملاس 	 دارفا
(	 ng/mL	 per	 year	 ۰.۰۴	 )	 %۳۲	 هنایلاس 	PSA	 ابیرقت 	 هلاس 	۶۰	 ملاس 	 درف 	 کی 	 یارب 	 لاثم 	 روط 	 هب ؛	 درک 	 هدافتسا 	 تاتسورپ 	 ناطرس
. دراد 	 رامیب 	 نس 	 اب 	 یفیعض 	 طابترا 	PSA	 هتیسناد 	 هک 	 یلاح 	 رد ؛	 دراد 	 یمیقتسم 	 هطبار 	 رامیب 	 نس 	 اب 	 تاتسورپ 	 مجح 	 نینچمه ؛	 دبای 	 یم 	 شیازفا
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