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: هلاقم 	 ناونع
کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نانکراک 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 رب 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 19	 هرود (,	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 یشهوژپ 	 هیرشن 	) یکشزپ 	 روشناد

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هورگ 	-	 یسمش 	 نسحم

کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یتایب 	 مرکا

کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یناهج 	 هنازرف

کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 وضع 	-	 این 	 گنهرف 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
. دوش 	 یم 	 اه 	 یرامیب 	 زا 	 یرایسب 	 ببس 	، هدوب 	 کانرطخ 	 دح 	 زا 	 شیب 	 سرتسا 	 اما 	 تسا 	 یگدنزرد 	 ییایوپ 	و	 کرحت 	 ثعاب 	 سرتسا :	 فده 	و	 همدقم

هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 رب 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	 رثا 	 هعلاطم 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	.	 تسا 	 ینید 	 یاهرواب و	 	 بهذم 	، سرتسا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 زا 	 یکی
(	Educational-	Trial 	)	 یشزومآ -	 ییامزآراک 	 رضاح 	 هعلاطم :	 راک 	 شور و	 	 داوم 	. تسا 	 هتفریذپ 	 تروص 	 کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نانکراک

یروآ 	 عمج 	 رازیا 	. دش 	 ماجنا (	 رفن 	۴۰	 مادک 	 ره 	) لرتنک و	 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 لنسرپ 	 زا 	 رفن 	۸۰	 یوررب 	 هک 	 دشابیم
ود 	 تدم 	 هب 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	 شخپ 	 تروص 	 هب 	 هلخادم 	، نومزآ 	 هورگرد 	. دوب 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا

ریثات 	 نازیم 	و	 دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 اه 	 همان 	 شسرپ 	، هورگ 	 ود 	 ره 	 هرابود 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 هام 	 کی 	.	 تفرگ 	 تروص 	 هقیقد 	۲۰	 تدم 	 هب 	 زورره 	و	 هتفه
نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای :	 جیاتن 	. دش 	 یسررب 	 هورگودرد 	 هلخادم
هجیتن >				(	 	۰۰۱/۰p 	) دنتشاد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 هک 	 دمآ 	 تسد 	 هب 	۵۹/	۱۷	±	۰۶/۲۹	و	۳۴/۱۵	±	۹۸/۴۰	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 لرتنک و	

راذگریثات 	و	 رطخ 	 یب 	، ییورادریغ 	 نامرد 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 نآرق 	 توص 	 دوش 	 یم 	 سرتسا 	 شهاک 	 ببس 	، میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	 هکاجنآزا :	 یریگ
. دوش 	 یمداهنشیپ 	 هنازور 	 تروص 	 هب 	 نانکراک 	 یارب 	 میرک 	 نآرق 	 توص 	 همانرب 	 شخپ 		 ، نیاربانب ؛	 دوش 	 هدافتسا 	 سرتسا 	 شهاک 	 روظنم 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
(Pss-۱۴ 	) هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 همانشسرپ ,	 هدش 	 کرد 	 سرتسا ,	 نانکراک ,	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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