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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 گرزب 	 یصصخت 	 قوف 	 یاهناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 رد 	 یناتسرامیب 	 یاهدنامسپ 	 یمک 	 تیعضو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1386 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 یماظن 	 بط 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یگیب 	 موصعم 	 نیسح
یچراز 	 یمیرک 	 ربکا 	 یلع

کیجات 	 دیشمج

: هلاقم 	 هصلاخ
شیازفا و	 	 یژولونکت 	 تفرشیپ 	 اب و	 	 هدوب 	 هجوت 	 دروم 	 تسیز 	 طیحم 	 یلصا 	 یاه 	 هدنیلاآ 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 هشیمه 	 دماج 	 دئاز 	 داوم 	. همدقم

. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 یئلااب 	 تیمها 	 زا 	 دماج 	 دئاز 	 داوم 	 تیریدم 	 هب 	 صاخ 	 هجوت 	و	 تسا 	 هدش 	 هلابز 	 رت 	 عونتم 	و	 رتشیب 	 دیلوت 	 هب 	 رجنم 	، تیعمج
نیمه 	 هب 	. دشاب 	 یم 	 حلاصا 	 دنمزاین و	 	 تسین 	 یلماک 	 یاهشور 	 دراوم 	 یضعب 	 رد 	 دوش 	 یم 	 ارجا 	 ناریا 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 هزورما 	 هک 	 ییاهشور
نعت 	 تهج 	 زور 	 رد 	 یرتسب 	 رامیب 	۲/۴۳۱	 نیگنایم 	 اب و	 	 تباث 	 تخت 	۶۸۲	 یاراد 	 رظن 	 دروم 	 ناتسرامیب 	 رد 	 هلابز 	 دیلوت 	 تیعضو 	 یسررب 	 روظنم
صوصخ 	 رد 	و	 یعطقم 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هدش 	 ماجنا 	 هعلاطم 	. راک 	 شور 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 هباشم 	 تاعلاطم 	 اب 	 لصاح 	 جیاتن 	 هسیاقم 	و	 دوجوم 	 عضو

زا 	 هتفه 	 مایا 	 رد 	 زور 	۸۵	 تدمب 	 یگناخ 	 هبش 	و	 ینوفع 	 یاه 	 هلابز 	 هناگادج 	 نیزوت 	 تایلمع 	. دشاب 	 یم 	 یناتسرامیب 	 دنامسپ 	 تیمک 	 قیقد 	 تخانش
مرن 	 کمک 	 هب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دیدرگ 	 ماجنا 	۲۳-۲۴	 تاعاس 	 رد 	 یرادرهش 	 هب 	 ناتسرامیب 	 یاه 	 هلابز 	 لیوحت 	 زا 	 لبق 	و	 هعمج 	 ات 	 هبنش

	۱۵/۱۰۱	و بیترت 	 هب 	 ینوفع 	و	 یگناخ 	 هبش 	 یاه 	 هلابز 	 هتیسناد 	 نیگنایم 	. جیاتن 	. تفرگرارق 	 یسررب 	 دروم 	 یکوت 	و	 اوونآ 	 یاهنومزآ 	SPSS	و	 رازفا
نیگنایم 	 اب 	 زور 	 رد 	 مرگولیک 	۶/۱۲۹۷	و	۸۶/۶۴۰	 بیترت 	 هب 	 ینوفع 	و	 یگناخ 	 هبش 	 یاه 	 هلابز 	 نزو 	 نیگنایم 	. دشاب 	 یم 	، بعکم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	۶۳/۹۴
هبنشراهچ 	 یلا 	 هبنش 	 یاهزور 	 رد 	 یدیلوت 	 یگناخ 	 هبش 	 هلابز 	 نزو 	 نیگنایم 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دوب 	 زور 	 رد 	 رفن 	۴۳۱	 یرتسب 	 رامیب 	 دادعت

هب 	 مرگولیک و	۵۲/۱	 	۰۷/۳	 بیترت 	 هب 	 ینوفع 	و	 یگناخ 	 هبش 	 هلابز 	 دیلوت 	 هنارس 	 نیگنایم (.	 P<۰۵/۰ 	) دنراد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هعمج 	 هب 	 تبسن
طقف 	 هنازور 	 هنیزه 	، یدیلوت 	 یاه 	 هلابز 	 لک 	 یارب 	 یرتسب 	 رامیب 	 ره 	 یازا 	 هب 	 مرگولیک 	۵۸/۴	 هنارس 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هدوب 	 یرتسب 	 رامیب 	 ره 	 یازا

نآ %	 ۶۷	، یدیلوت 	 یاه 	 هلابز 	 لک 	 زا 	. دوش 	 یم 	 لایر 	۲۱۳۱	 غلبم 	 زور 	 رد 	 یرتسب 	 رامیب 	 ره 	 یازا 	 هب 	 یرادرهش 	 هب 	 یلیوحت 	 یدیلوت 	 هلابز 	 تباب
	و رادقم 	و	 دوجوم 	 عضو 	 نعت 	 یناتسرامیب 	 هلابز 	 تیریدم 	 یسررب 	 رد 	. ثحب 	. دنتسه 	 ینوفع 	 یاهدنامسپ 	 نآ %	 	و	۳۳ یگناخ 	 هبش 	 یاهدنامسپ
	و یگناخ 	 هبش 	 یاه 	 هلابز 	 مرگولیک 	۵۸/۴	 دیلوت 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 مه 	 حرط 	 نیا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 تسخن 	 تیولوا 	 رد 	 هلابز 	 دیلوت 	 هنارس

صاصتخا ،	و	 دشاب 	 یم 	 مرگولیک 	۷۱/۲	 هک 	 ناریا 	و	 نارهت 	 رد 	 راظتنا 	 دروم 	 هنارس 	 طسوتم 	 نازیم 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یرتسب 	 رامیب 	 ره 	 یازا 	 هب 	 ینوفع
	و دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یئلااب 	 مقر %(	 ۱۵	-%۱۰ 	) تشادهب 	 یناهج 	 نامزاس 	 طسوت 	 هدش 	 هیصوت 	 ریداقم 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ینوفع 	 هلابز 	 هب 	 یدیلوت 	 هلابز %	 ۳۳

. دشاب 	 یم 	 هلئسم 	 نیا 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 ترورض 	و	 یگناخ 	 هبش 	و	 ینوفع 	 یاهدنامسپ 	 کیکفت 	 حرط 	 لماک 	 یارجا 	 مدع 	 هدنهد 	 ناشن

: یدیلک 	 تاملک
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