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: هلاقم 	 ناونع
ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 لمع 	 قاتا 	و	 ییامام 	، یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 یاز 	 سرتسا 	 لماوع

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 شزومآ 	 یناریا 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یدیرم 	 خرلگ
یئیلو 	 انیس

یدلاخ 	 زانهش
یحتف 	 دمحم
نایعیفش 	 دیجم
یبیرغ 	 نیدرف

: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 یرورض 	 یشزومآ 	 یاز 	 سرتسا 	 لماوع 	 تیریدم 	و	 یسررب 	، ینیلاب 	 شزومآ 	 تیفیک 	 یاقترا 	و	 دوبهب 	 یارب :	 همدقم
لاس 	 رد 	 ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 لمع 	 قاتا و	 	 ییامام 	، یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 یاز 	 سرتسا 	 لماوع 	 یسررب
مولع 	 هاگشناد 	 لمع 	 قاتا 	و	 ییامام 	، یراتسرپ 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 زا 	 یرفن 	۲۳۰	 هنومن 	، یفیصوت 	 شهوژپ 	 کی 	 رد :	 اه 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۸۹
ققحم 	 همانشسرپ 	 هب 	 دندوب 	 هدنارذگ 	 ار 	 ینیلاب 	 یزومآراک 	 دحاو 	 کی 	 لقادح 	 هک 	 دارفا 	 نیا 	. دندش 	 باختنا 	 یرامشرس 	 تروص 	 هب 	 ناتسدرک 	 یکشزپ

نیب 	 طابترا 	 یاه 	 هطیح 	 لماش )	 از 	 سرتسا 	 لماوع 	 زا 	 هطیح 	 ره 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دنداد 	 خساپ 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 رد 	 از 	 سرتسا 	 لماوع 	 دروم 	 رد 	 هتخاس
لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دش 	 هبساحم 	۵	 ات 	۱	 یانبم 	 رب (	 دنیاشوخان 	 تاساسحا ،	و	 ینیلاب 	 تایبرجت 	، یشزومآ 	 طیحم 	، زیمآریقحت 	 براجت 	، یدرف

رد 	 سرتسا 	 نازیم 	 نیرتشیب :	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا (	 یکوت 	 نومزآ 	و	 سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ 	) یطابنتسا 	 رامآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 اه 	 هداد
تاساسحا 	 هطیح 	 هب 	 طوبرم 	 از 	 شنت 	 هطیح 	 نیرتشیب و	 	۵۲/۳±./۴۵	 نیگنایم 	 اب 	 ییامام 	 هورگ 	 نایوجشناد 	 هب 	 طوبرم 	 هناگ 	 جنپ 	 یاه 	 هطیح

رد 	۸۲/.±۳۴/۳	و	 نیگنایم 	 اب 	 یشزومآ 	 طیحم 	 هطیح 	 هب 	 طوبرم 	 از 	 شنت 	 هطیح 	 نیرتلااب 	 یراتسرپ 	 هورگ 	 رد 	 نآ 	 زا 	 دعب 	. دوب 	۶۱/۳±./۷۵	 دنیاشوخان
هورگ 	 رد 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 یاز 	 شنت 	 لماوع 	 هسیاقم 	 جیاتن 	. دوب 	۲۹/۳±۸۶/۰	 دنیاشوخان 	 تاساسحا 	 از 	 شنت 	 هطیح 	 نیرت 	 مهم 	 لمع 	 قاتا 	 هورگ

زیمآریقحت 	 براجت 	 هطیح 	 زج 	 هب 	 اه 	 هطیح 	 همه 	 رد 	 رادانعم 	 توافت 	 رگناشن 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 دروم 	 یاه
. داد 	 ناشن 	 ار 	 ینیلاب 	 یاز 	 سرتسا 	 لماوع 	 رظن 	 زا 	 لمع 	 قاتا 	 اب 	 ییامام 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 یکوت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دوب
	و هتشاد 	 رارق 	 یدایز 	 یاز 	 شنت 	 لماوع 	 ضرعم 	 رد 	 یکشزپ 	 مولع 	 فلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	، ینیلاب 	 شزومآ 	 یاهدنیآرف 	 رد :	 یریگ 	 هجیتن

دنیاشوخان 	 تاساسحا 	 هطیح 	 هک 	 نآ 	 هب 	 هجوت 	 اب و	 	 دیامن 	 افیا 	 نانآ 	 شنت 	 نازیم 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	 لماوع 	 نیا 	 نaعت
یم 	 یرورض 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 ییاهراک 	 هار 	 هئارا 	و	 نآ 	 فلتخم 	 داعبا 	 نaبت 	و	 رما 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 دوب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 از 	 شنت 	 لماع 	 نیرتاز 	 سرتسا

. دشاب

: یدیلک 	 تاملک
,.Stressors,	clinical	education,	students,	nursing,	midwifery,	operating	room

. لمع 	 قاتا 	، ییامام 	، یراتسرپ 	، وجشناد 	، ینیلاب 	 شزومآ 	، از 	 سرتسا 	 لماوع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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