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: هلاقم 	 ناونع
یراکدیسا 	 تایلمع 	 نیح 	 رد 	 یدیسا 	 یاه 	 هیازفا 	 اب 	 ترواجم 	 زا 	 یشان 	 نزخم 	 گنس 	 یگدنوشرت 	 رغت

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یمیشورتپ 	و	 شیلااپ 	، زاگ 	، تفن 	 رد 	 یروانف 	 هعسوت 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمتفه

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاریش 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناطلس 	 میرم

زاریش 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یزاریش 	 هدازدمحم 	 مثیم

زاریش 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 یضایر 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
هیحان 	 رد 	 اوارترپ 	 یاهریسم 	 لیکشت 	 ای 	و	 یدنزاس 	 بیسآ 	 عفر 	 اب 	 هک 	 هدوب 	 زاگ 	و	 تفن 	 یاه 	 هاچ 	 کیرحت 	 لوادتم 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	 یراکدیسا
نورد 	 هب 	 صخشم 	 یاه 	 هیازفا 	 هارمه 	 هب 	 دیسا 	 سپس و	 	 قیرزت 	 شیپ 	 لایس 	 ادتبا 	 تایلمع 	 نیا 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 دیلوت 	 دوبهب 	 ببس 	 هاچ 	 فارطا
ژاپمپ 	 هاچ 	 نورد 	 هب 	 قیرزت 	 سپ 	 لایس 	، ینبرکوردیه 	 لایس 	 دیلوتزاب 	 یارب 	 هاچ 	 یزاس 	 هدامآ 	 روظنم 	 هب 	 همادا 	 رد 	 نینچمه 	. دنوش 	 یم 	 قیرزت 	 نزخم
ببس 	 ات 	 دشاب 	 هتشاد 	 ار 	 تسود 	 بآ 	 هب 	 هاچ 	 فارطا 	 هیحان 	 یاه 	 یناک 	 یگدنوشرت 	 رغت 	 ییاناوت 	 دیاب 	 اه 	 یندوزفا 	 هارمه 	 هب 	 لایس 	 نیا 	. دوشیم

تسردان 	 یحارط 	و	 دشاب 	 یم 	 تیمها 	 زئاح 	 بسانم 	 یاه 	 یندوزفا 	و	 دیسا 	 باختنا 	 یراکدیسا 	 رد 	 یلک 	 روطب . ددرگ 	 تفن 	 بقاعتم 	 دیلوت 	 دوبهب
لماش 	 دنوشیم 	 هدافتسا 	 یتفن 	 یاه 	 هاچ 	 یراک 	 دیسا 	 تایلمع 	 رد 	 لومعم 	 روط 	 هب 	 هک 	 ییاه 	 هیازفا 	. دوشیم 	 تایلمع 	 تسکش 	 هب 	 رجنم 	 اهنآ
هدننک 	 یریگشیپ 	، نهآ 	 لرتنک 	 یاه 	 هیازفا 	، هناگود 	 یاه 	 للاح 	، اه 	 نجل 	 دض 	، یحطس 	 لاعف 	 داوم 	، اه 	 هدنرادزاب 	 کمک 	، یگدروخ 	 یاه 	 هدنرادزاب
دنناوتیم 	، دنشابیم 	 یا 	 هژیو 	 دربراک 	 یاراد 	 هکنیا 	 زا 	 غراف 	 اه 	 هیازفا 	 کی 	 ره 	. دنشابیم 	 ... و 	 یحطس 	 ششک 	 هدنهاک 	 داوم و	 	 اه 	 نویسلوما

نیح 	 رد 	 یگدنوشرت 	 رغت 	 نیا 	 نینچمه 	. دنهد 	 رغت 	، ار 	 تایلمع 	 زا 	 سپ 	 زاگ 	و	 تفن 	 دیلوت 	 یبسن 	 ییاوارت 	 ابقاعتم 	و	 نزخم 	 گنس 	 یگدنوشرت
تاقیقحت 	 یرورم 	 یسررب 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دهد 	 رارق 	 دوخ 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 گنس و	 	 دیسا 	 شنکاو 	 تعرس 	 دناوت 	 یم 	 یراک 	 دیسا 	 تایلمع

. دشاب 	 یم 	 گنس 	 حطس 	 یگدنوشرت 	 رغت 	 رظن 	 هطقن 	 زا 	 یدیسا 	 یاه 	 هیازفا 	 یور 	 رب 	 هدش 	 ماجنا

: یدیلک 	 تاملک
یدیسا 	 یاه 	 هیازفا 	، یگدنوشرت 	 رغت 	، یراکدیسا 	، دنزاس 	 بیسآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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