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: هلاقم 	 هصلاخ
رامش 	 هب 	 مکی 	و	 تسیب 	 نرق 	 رد 	 یتشادهب 	و	 یعامتجا 	، یداصتقا 	 یاهشلاچ 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 نادنملاس 	 تیعمج 	 شیازفا 	 هدیدپ :	 فده 	و	 هنیمز
فلتخم 	 داعبا 	 هدننک 	 گنهامه 	 هک 	 یونعم 	 تملاس 	 هژیو 	 هب 	 دارفا 	 نیا 	 یتملاس 	 هب 	 هک 	 دراد 	 یم 	 نآ 	 رب 	 ار 	 نلاوئسم 	 گرزب 	 شلاچ 	 نیا 	و	 دور 	 یم
نادنملاس 	 یونعم 	 تملاس 	 هسیاقم 	 نعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دنهدب 	 یرتشیب 	 تیمها 	 دوش 	 یم 	 عقاو 	 تلفغ 	 دروم 	 بلغا و	 	 تسا 	 یگدنز

دنملاس 	۲۰۹	 اعمج 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	:	 یسررب 	 شور 		 	.	 تسا 	 هدوب 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 لزنم 	 میقم 	و	 نادنملاس 	 یارس 	 میقم
هشوخ 	 تروص 	 هب 	 یتشادهب 	 زکارم 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دندش 	 عقاو 	 شهوژپ 	 دروم 	 لزنم 	 میقم 	و	 کزیرهک 	 نادنملاس 	 یارس 	 میقم 	 لاس 	۶۵	 یلااب

دش 	 یروآ 	 عمج 	 نیزتولاپ 	و	 نوسیلا 	 همانشسرپ 	و	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 کزیرهک 	 رد 	و	 یا
	و هیزجت ۱۸	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	و	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تسا 	 یدوجو 	و	 یبهذم 	 تملاس 	 تمسق 	 ود 	 لماش 	 هک
داد 	 ناشن 	 جیاتن 	:	 اه 	 هتفای 		 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 رئوکسا 	 یاک ،	ANOVA	و	 یت 	 نومزآ 	، اهریغتم 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 لیلحت
لزنم 	 میقم 	 نادنملاس 	 یونعم 	 تملاس 	 هرمن 	 نیگنایم و	 	۹۲/۶۳	±	۷/۶	 نادنملاس 	 یارس 	 میقم 	 نادنملاس 	 یونعم 	 تملاس 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هک
توافت 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 یدوجو 	و	 یبهذم 	 دعب 	 رظن 	 زا 	 یونعم 	 تملاس 	 تارمن 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دوب 	۰۸/۶۰	±	۳/۹ یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم
شیازفا 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	:	 یلک 	 یریگ 	 هجیتن 		 	 .(	p	=۰۰۱/۰ 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ

. دریگ 	 رارق 	 رظن 	 دم 	 هورگ 	 نیا 	 زا 	 تبقارم 	 رد 	 لزنم 	 میقم 	 نادنملاس 	 هژیوب 	 هعماج 	 زا 	 رشق 	 نیا 	 یونعم 	 تملاس
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