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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 نیجوز 	 جاودزا 	 زا 	 لبق 	 یرگلابرغ 	 همانرب 	 هزورما 	. تسا 	 ناریا 	 رد 	 یکیتنژ 	 یاه 	 یرامیب 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 یمسلاات 	 اتب :	 فده 	و	 هنیمز 	 هدیکچ
هب 	 لاتبم 	 دنزرف 	 دلوت 	. ددرگ 	 یریگولج 	 روژام 	 یمسلاات 	 هب 	 لاتبم 	 دازون 	 دلوت 	 زا 	 ات 	 تسا 	 هجوت 	 دروم 	 رایسب 	 روشک 	 رد 	 یمسلاات 	 اتب 	 هب 	 ءلاتبا 	 رظن
رب 	 زین 	 یدایز 	 یلام 	 راب 	 هکلب 	 دومن 	 دهاوخ 	 داجیا 	 اهنآ 	 نیدلاو 	و	 رامیب 	 یارب 	 یدایز 	 یداصتقا 	و	 یعامتجا 	، یکشزپ 	 تلاکشم 	 اهنت 	 هن 	 روژام 	 یمسلاات
زکرم 	 رد 	 یمسلاات 	 اتب 	 جاودزا 	 زا 	 شیپ 	 یرگلابرغ 	 همانرب 	 یبایزرا 	، رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دیامن 	 یم 	 لیمحت 	 ینامرد و	 	 یتشادهب 	 متسیس

	و درم 	۲۱۶۷ 	) یبلطواد 	۲۳۴۱	، یعطقم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دشاب 	 یم 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 هیمورا 	 ناتسرهش 	 لابقا 	 ینامرد 	و	 یتشادهب
، دندرک 	 هعجارم 	 هیمورا 	 لابقا 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 زکرم 	 هب 	 جاودزا 	 زا 	 شیپ 	 یرگلابرغ 	 نیتور 	 تاشیامزآ 	 ماجنا 	 تهج ۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 هک (	 نز 	۱۷۴
،( یا 	 هچیوگ 	 مجح 	 نیگنایم ) 	fl]	 ۸۰>MCV	 ناپ 	 نوخ 	 سکیدنا 	 یاراد 	 نادرم 	 یاه 	 مناخ و	 	 درم 	 نیبلطواد 	 هیلک 	. دنتشاد 	 تکراشم
pg۲۷>MCH 		 ای 	MCV%۵/۳	و (	 یا 	 هچیوگ 	 نیبولگومه 	 نیگنایم ) 	pg۲۷>MCH	
رفن 	۵۸	. دش 	 یسررب 	 زین (	 نز 	 رفن 	۱۷۴ 	) اهنآ 	 نارسمه 	 یاه 	 سکیدنا 	 اذل 	، دنتشاد

pg	 ۲۷>MCH	 ای 	fl۸۰>MCV 		 نز
لاتبم 	 رفن 	۹	،( درم 	 رفن 	و	۱۴	 نز 	 رفن 	۸۴ 	) نهآ 	 رقف 	 یمنآ 	 یاراد 	 رفن 	۹۸	 اهنآ 	 نایم 	 زا 	 هک 	 دندش 	 ییاسانش (	 رفن 	۱۱۶ 	) جوز 	۵۸	 لک 	 رد 	 نیاربانب 	. دنتشاد
افلآ و	 	 یمسلاات 	 اتب 	 نیلقان 	 یناوارف 	. دندوب (	 درم 	 رفن و	۷	 	 نز 	 رفن 	۲ 	) یمسلاات 	 افلآ 	 هب 	 لاتبم 	 رفن و	۹	 (	 درم 	 رفن و	۲	 	 نز 	 رفن 	۷ 	) یمسلاات 	 اتب 	 هب

یاهرتماراپ 	 هسیاقم 	. دوب %	 و	۳۲/۰ %	 ۰۹/۰	 بیترت 	 هب 	 هیمورا 	 لابقا 	 ینامرد و	 	 یتشادهب 	 زکرم 	 هب 		 هدننک 	 هعجارم 	 نادرم 	 نایم 	 رد 	 یمسلاات
هک 	 داد 	 ناشن 	 یژولوتامه

ریداقم
اتب 	 هورگ 	 رد 	HbA۲
دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 نهآ 	 رقف 	 یمنآ 	 هورگ و	 	 یمسلاات 	 افلآ 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا 	 زا 	 یمسلاات

رب 	 هولاع (.	 p=۰۰۱/۰)
MCH	و 	MCV	 ریداقم 	، نیا
داد 	 ناشن 	 نهآ 	 رقف 	 یمنآ 	 هورگ و	 	 یمسلاات 	 افلآ 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یریگ 	 مشچ 	 شهاک 	 یمسلاات 	 اتب 	 هورگ 	 رد
رضاح 	 هعلاطم :	 یریگ 	 هجیتن 	 .(p=۰۰۱/۰)

مک 	 هیمورا 	 ناتسرهش 	 لابقا 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نادرم 	 نایم 	 رد 	 یمسلاات 	 اتب 	 نیلقان 	 یناوارف 	،۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 داد 	 ناشن
هب 	 لاتبم 	 دازون 	 دلوت 	 زا 	 یرثوم 	 روط 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 ناتسرهش 	 نیا 	 رد 	 نیجوز 	 یمسلاات 	 اتب 	 یرگلابرغ 	 همانرب 	 موادت 	و	 ارجا 	، لاح 	 نیا 	 اب 	. دشاب 	 یم
رقف 	 یمنآ 	، یمسلاات 	 اتب 	، جاودزا 	 زا 	 شیپ 	، یرگلابرغ 	:	 یدیلک 	 یاه 	 هژاو 	. دیامن 	 یریگولج 	 هتساوخان 	 ینامرد 	 یاه 	 هنیزه 	 لیمحت 	و	 روژام 	 یمسلاات



نهآ
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