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: هلاقم 	 ناونع
ناتسرلا 	 رهن 	 هاچ 	 هقطنم 	 رد 	 درزربص 	 ییوراد 	 هایگ 	 تشک

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس (	) رادیاپ 	 هعسوت 	و	 نونف 	، مولع 	) نابایب 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	 لک 	 هرادا 	 نابایب 	 روما 	 هرادا 	 لوئسم 	و	 ینابایب 	 قطانم 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینابیش 	 برع 	 اضریلع

سراف 	 یزرواشک 	 داهج 	 نامزاس 	، ینابایب 	 قطانم 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یحایر 	 ربکا

دزیخبآ 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 لک 	 هرادا 	 نابایب 	 روما 	 هرادا 	 یرادزیخبآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یمیحرادخ 	 هلا 	 حور

سرگاز 	 رگ 	 هزجعم 	 زبسرس 	 تعیبط 	 تکرش 	 ییادز 	 نابایب 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینوزف 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
رضاح 	 لاح 	 رد 	. تسا 	 کشخ 	و	 مرگ 	 قطانم 	 یموب 	 درزربص 	. تسا 	 ایند 	 رد 	 شزرا 	 اب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 هلمج 	 زا 	،Aloe	vera یملع 	 مان 	 اب 	 درزربص 	 هایگ

تلاوصحم 	 نونکا 	 مه 	. دوش 	 یم 	 هضرع 	و	 دیلوت 	 ایند 	 رد 	 ییوراد 	و	 یتشادهب 	، یشیارآ 	، ییاذغ 	 فلتخم 	 عیانص 	 رد 	 هایگ 	 نیا 	 زا 	 یفلتخم 	 تلاوصحم
روشک 	 یبونج 	 میلقا 	 اب 	 درزربص 	 هایگ 	 هکنیا 	 مغر 	 یلع 	. دوش 	 یم 	 روشک 	 دراو 	 یتشادهب 	و	 یشیارآ 	 تلاوصحم 	و	 هباشون 	 هلمج 	 زا 	 هایگ 	 نیا 	 زا 	 یعونتم

نیا 	 هب 	 هجوت 	 تسا 	 شرورپ 	 لباق 	 دنتسه 	 یریقف 	 یبآ 	 عبانم 	 یاراد 	 هک (	 یبونج 	 یاه 	 ناتسا 	) روشک 	 مورحم 	 قطانم 	 رد 	 یبوخ 	 هب 	و	 تسا 	 راگزاس
یضارا 	 زا 	 بسانم 	 یرو 	 هرهب 	و	 لاغتشا 	 داجیا 	 تهج 	 رد 	 یمهم 	 ماگ 	 دناوت 	 یم 	 قطانم 	 نیا 	 رد 	 نآ 	 یروآرف 	 عیانص 	 داجیا 	و	 تشاک 	 هعسوت 	و	 هنوگ

هب 	 درزربص 	 هایگ 	 یرایبآ 	. دشاب 	 هایگ 	 نیا 	 تشاک 	 یداصتقا 	 یاهدحاو 	 کچوک 	 حوطس 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 بآ 	 فرصم 	 رد 	 ییوج 	 فرص 	و	 یزرواشک 	 ریقف
یارب 	 یمول –	 ینش 	 کاخ 	. دراد 	 یگتسب 	 هقطنم 	 رد 	 مرگ 	 یاهداب 	 دوجو 	و	 یرایبآ 	 شور 	، تشاک 	 شور 	، طلتخم 	 تشک 	، یعارز 	 لصف 	، کاخ 	 تفاب

رب 	 یروش 	 هب 	 درزربص 	 هایگ 	 لمحت 	 نازیم 	. دراد 	 سوکعم 	 هطبار 	 دیدش 	 باتفآ 	و	 مرگ 	 داب 	 اب 	 درزربص 	 هایگ 	 دشر 	. تسا 	 بسانم 	 رایسب 	 هایگ 	 نیا 	 تشاک
. ددرگ 	 یم 	 لوصحم 	 شهاک 	 ببس 	 سنمیز 	 یسد 	8	 زا 	 رتلااب 	 یروش 	 شیازفا 	. دشاب 	 یم 	 سنمیز 	 یسد 	15	 ات 	5	 نیب 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 ساسا
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