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: هلاقم 	 ناونع
نیلوم 	 هایگ 	 ییوراد 	 صاوخ 	 ریثات 	و	 اه 	 یگژیو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یرگشدرگ 	 تعنص 	و	 تیریدم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هایگ 	 هتشر 	 یسانشراک 	-	 یمیرک 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 دشر 	 هنارتیدم 	و	 ایسآ 	، اپورا 	 هژیو 	 هب 	 ناهج 	 طاقن 	 رثکا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یناهایگ 	 زا 	 یکی 	، دوش 	 یم 	 هتخانش 	 زین 	 روهام 	 لگ 	 ناونع 	 اب 	 هک 	 نیلوم 	 هایگ

نیژنآ 	، یگدروخامرس 	 ریظن 	 فلتخم 	 یاه 	 یرامیب 	 نامرد 	 رد 	و	 هتشاد 	 دربراک 	 یتنس 	 بط 	 رد 	 زابرید 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یناهایگ 	 زا 	 یکی 	 نیلوم 	 هایگ 	. دنک
اه 	 مخز 	 دوبهب 	و	 لصافم 	 درد 	 نینچمه 	و	 هدعم 	 یاه 	 یتحاران 	و	 بلق 	 نابرض 	 یاه 	 للاتخا 	، بارطضا 	، یبصع 	 یاه 	 تلاح 	 نیکست 	، تیشنورب و	

دوجوم 	 طاخم 	 ندرک 	 فرطرب 	 یارب 	 دوش 	 یم 	 بجوم 	 رما 	 نیمه 	و	 تسا 	 ییایرتکابدض 	 تیصاخ 	 یاراد 	 نیلوم 	 هایگ 	. تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 یگتخوس و	
. درک 	 دهاوخ 	 فرطرب 	 ار 	 دردولگ 	، نیلوم 	 لگ 	 شونمد 	 اب 	 ندرک 	 هرغرغ 	. دشاب 	 دیفم 	 هفرس 	و	 درد 	 شهاک 	، ولگ 	 ندرک 	 مرن 	 رد 	و	 دشاب 	 رثوم 	 ولگ 	و	 هیر 	 رد
. دور 	 یم 	 راک 	 هب 	 نوگانوگ 	 یاه 	 هویش 	 هب 	 فلتخم 	 یاهوراد 	 دیلوت 	 رد 	و	 دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یا 	 هدرتسگ 	 تروص 	 هب 	 یزاسوراد 	 تعنص 	 رد 	 زین 	 هزورما

هایگ 	 نیادهد 	 یم 	 ناشن .	و	 تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا (	 یرورم 	) یا 	 هناخباتک 	 شور 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یدربراک 	 تاقیقحتءزج 	 فده 	 ظاحل 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا
. تسا 	 یلاع 	 هیر 	 تملاس 	 یارب 	 ییوراد

: یدیلک 	 تاملک
یزاس 	 وراد 	 تعنص 	، یتنس 	 بط 	، نیلوم 	 هایگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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