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12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، درکرهش 	، نایگنهرف 	 هاگشناد 	 مولعلارحب 	 سیدرپ 	 ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناسراف 	 یورسخ 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
، یگدنز 	 زا 	 تیاضر و	 	 یتخبشوخ 	، یداش 	 دننام 	 یلماوع 	. میتسه 	 دوخ 	 یاه 	 لآ 	 هدیا 	 اب 	 رتهب 	 یگدنز 	 کی 	 نتشاد 	 لابند 	 هب 	 ام 	 همه

لابند 	 هب 	 دارفا 	 زا 	 یرایسب 	 هک 	 دنتسه 	 یدراوم 	 هلمج 	 زا 	، اهنیا 	 دننام 	و	 بسانم 	 یعامتجا 	 هاگیاج 	، یلام 	 تورث 	، یناور 	و	 یحور 	 تملاس ، تیقفوم
ملع 	 رگا 	، یمادختسا 	 یروضح 	 هبحاصم 	 رد 	 لاثم 	 یارب 	. تسا 	 هدش 	 نعت 	 فادها 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 رازبا 	 نیرترثوم 	 یسانشناور 	 ملع 	. دنتسه 	 نآ

هوحن 	، دروخرب 	 هوحن !	 دیشاب 	 هتشادن 	 ار 	 هزوح 	 نآ 	 رد 	 یفاک 	 صصخت و	 	 ملع 	 رگا 	 یتح 	، دیوش 	 مادختسا 	 اجنآ 	 رد 	 دیناوت 	 یم 	 دینادب 	 یسانشناور
زا 	 یتقو 	. دنراد 	 یا 	 هدننک 	 نعت 	 شقن 	 نارگید 	 رظن 	 بلج 	 رد 	 رگید 	 دروم 	 اه 	 هد 	و	 هاگن 	 عون 	، ندرک 	 تبحص 	 هوحن 	، ندیشوپ 	 سابل 	 هوحن 	، نتسشن

کردم 	و	 دنس 	 هئارا 	 زا 	 اه 	 بیسآ 	 نیا 	 دوجو 	 تابثا 	 یارب 	و	 تسین 	 ریسفت 	و	 حیضوت 	 هب 	 زاین 	 رگید 	 دیآ 	 یم 	 نایم 	 هب 	 نخس 	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ
رد 	 شنایفارطا 	و	 دوخ 	 هب 	و	 دنک 	 زاب 	 مشچ 	 یسک 	 ره 	 هک 	 دنتسه 	 ریگارف 	 ردقنآ 	 رثکتم 	، ددعتم 	 اه 	 بیسآ 	 نیا 	 ردقنآ 	 هنافساتم 	 هک 	 ارچ 	 میزاین 	 یب

یرادشه 	 گنز 	، عونت 	و	 یگدرتسگ 	 نیا 	، دنیب 	 یمن 	 ینشور 	 هب 	 ار 	 اه 	 بیسآ 	 نیا 	 قیداصم 	 دزادنیب 	 یرظن 	 نابایخ 	و	 هچوک 	و	 راک 	 طیحم 	و	 هداوناخ
یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	. دنک 	 یم 	 دیدهت 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 داعبا 	 مامت 	 رد 	 ار 	 یگدنز 	 هک 	 ارچ 	 دنزادرپب 	 مهم 	 نیا 	 هب 	 رت 	 یدج 	 رما 	 نایلوتم 	 ات 	 تسا

ار 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 تسیز 	 یاضف 	و	 هتفر 	 هناشن 	 ار 	 هعماج 	 تملاس 	 هک 	 یرطخ 	، تسا 	 هتخادنا 	 رطخ 	 هب 	 ار 	 هعماج 	 دارفا 	 کت 	 کت 	 یدرف 	 تملاس
سرادم 	، دراد 	 هداعلا 	 قوف 	 تیمها 	 هک 	 ییاهاج 	 زا 	 یکی 	. دشاب 	 ناما 	 رد 	 دیدهت 	 نیا 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 ییاج 	 رتمک 	. تسا 	 هدرک 	 دیدهت

رد 	 دوخ 	 لاس 	و	 نس 	 مه 	 ناوجون 	و	 کدوک 	 اهدص 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 زور 	 ره 	و	 دننک 	 یم 	 یرپس 	 ار 	 دوخ 	 رمع 	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 هک 	 ییاج ؛	 دنروشک
نآ 	 مکارت 	و	 اه 	 بیسآ 	 عون 	و	 یگدنکارپ 	 دنچ 	 ره 	 دنتسه 	 نابیرگ 	 رب 	 تسد 	 یعامتجا 	 بیسآ 	 دنچ 	 ای 	 کی 	 اب 	 یعون 	 هب 	 مادک 	 ره 	 هک 	، دنتسه 	 طابترا
رفن 	۶۶۴	 نایم 	 رد 	 شیامیپ 	 شور 	 هب 	 قیقحت 	، تسین 	 ناما 	 رد 	 اه 	 بیسآ 	 نیا 	 زا 	 روشک 	 رد 	 یا 	 هسردم 	 چیه 	 اما 	، تسا 	 توافتم 	 فلتخم 	 قطانم 	 رد

یفداصت 	 هویش 	 هباه 	 هنومن 	 باختنا و	 	 بسانتم 	 یا 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	، تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 زربلا 	 ناتسا 	 هطسوتم 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 زا
رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	و	 هدوب 	 همان 	 هبحاصم 	و	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 کیتامتسیس 	و	 هداس
حطس 	 رد 	 دنرادن 	 یطابترا 	 رواشم 	 اب 	 هک 	 یناسک 	 یقلاخا 	 تافارحنا 	 عویش 	 نازیم 	، دهد 	 یم 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	SPSS

	و یرادنید 	 نازیم 	، یناور 	 لماوع 	 یاه 	 هفلوم 	 تیعضو 	، یعامتجا 	 هیامرس 	 نیب 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یگتسبمه 	 لیلحت 	 جیاتن 	. تسا 	 لااب 	 هب 	 طسوتم
. دراد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 یگتسبمه 	 یقلاخا 	 تافارحنا 	 اب 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم
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