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: هلاقم 	 ناونع
ندیود 	 رتمولیک 	۱۴	 زا 	 سپ 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 یاه 	 صخاش 	و	 ینلاضع 	 بیسآ 	 رب 	 نیماتولگ 	 لمکم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یشزرو 	 یژولویزیف 	 رد 	 شهوژپ 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	. یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 ناضمر 	 هیضار

ناریا 	. یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یبازنا 	 عاجش 	 رقاب

: هلاقم 	 هصلاخ
۱۹ :	 اه 	 شور . دوب 	 ینلاضع 	 بیسآ 	و	 شزرو 	 زا 	 یشان 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 رب 	 نیماتولگ 	 لمکم 	 هزور 	۷	 فرصم 	 ریثات 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده

امنوراد 	 اب 	 هدش 	 لرتنک 	 روکوس 	 ود 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دندش 	 باختنا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 تکرش 	 یارب 	 یراگیسریغ 	 ملاس 	 ناوج 	 درم
مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	۱,۵	 نیماتولگ 	 هنازور 	 زور 	۷	 تدم 	 هب 	 دارفا . دندش 	 میسقت (	 رفن 	P)	 (۱۰	 هورگ 	) امنوراد و	 (	 رفن 	G)	(۹	 هورگ 	) نیماتولگ 	 هورگ 	۲	 هب
تکرش 	، سپس 	. دندرک 	 فرصم 	 هدننک 	 نیریش 	 مرگ 	۱۵ 	+ بآ 	 رتیل 	 یلیم 	۲۵۰	 امنوراد 	 ای 	 هدننک 	 نیریش 	 مرگ 	۱۵ 	+ بآ 	 رتیل 	 یلیم 	۲۵۰ 	+ نیماتولگ

	و	۱ هلصافلاب 	، شزرو 	 زا 	 لبق 	، لمکم 	 فرصم 	 زا 	 لبق 	 نوخ 	 هنومن 	. دننک 	 فرصم 	 بآ 	 نیرمت 	 لوط 	 رد 	 دنتشاد 	 هزاجا 	و	 دندیود 	 رتمولیک 	۱۴	 ناگدننک
شیازفا 	 یرادینعم 	 روط 	 هب 	 نیرمت 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن 	 نیرمت 	 زا 	 سپ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد (	 CK 	) زانیک 	 نیتارک :	 اه 	 هتفای . دش 	 هتفرگ 	 شزرو 	 زا 	 دعب 	 تعاس

(P=۰.۰۲۱ 	) دش 	 هدهاشم 	 نیرمت 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 کی 	G	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	P	 هورگ 	 رد 	CK	 یرادینعم 	 شیازفا 	، نیا 	 رب 	 هولاع (	 P<۰/۰۵ 	.)	 تفای
یراد 	 ینعم 	 شهاک (P<۰/۰۵ 	.)	 تفای 	 شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	G	 هورگ 	 رد 	 طقف 	 نیرمت 	 زا 	 لبق 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 نیرمت 	 زا 	 سپ 	 هلصافلاب

رد 	P	 هورگ 	 رد 	 نیرمت 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	۱	 طقف 	 اما ، نیرمت 	 زا 	 دعب 	 تعاس 	و	۱	 هلص 	 افلاب 	، لمکم 	 فرصم 	 زا 	 دعب 	G	 هورگ 	 رد (	 GSH 	) نویتاتولگ 	 شیازفا
هب 	P	 هورگ 	 رد 	 طقف 	 نیرمت 	 زا 	 لبق 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 شزرو 	 زا 	 سپ 	 تعاس MDA)۱ 	) دیئدلآدنولام 	. دش 	 هدهاش م	 (	 P<۰.۰۵ 	) هیاپ 	 حطس 	 اب 	 هس 	 یاقم
رب 	 ریثات 	 لاامتحاقیرط 	 زا 	 دناوتیم 	 هزور 	۷	 نیماتولگ 	 لمکم 	 فرص م	 	 دس 	 ریم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن (P<۰/۰۵ 	.) تفای 	 شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روط

. دراذگب 	 ریثات 	 ینلاضع 	 بیسآ 	 یاهرگناشن 	و	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 رب 	 ینادیس 	 کایتنآ 	 لماوع

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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