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: هلاقم 	 ناونع
راد 	 هزورریغ 	و	 راد 	 هزور 	 نایوجشناد 	 رد 	 یراد 	 هزور 	 هام 	 کی 	 هب 	 ندب 	 بیکرت 	و	 کیلوباتم 	 موردنس 	 یاه 	 صخاش 	 شنکاو

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یشزرو 	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 شیامه

3 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، راوزبس 	، یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، شزرو 	 یژولویزیف 	 رایداتسا 	-	 یزاجح 	 ناویک

ناریا 	، دهشم 	، یوضر 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 یا 	 هفرح 	 ینف 	 هاگشناد 	، یرظتنم 	 دمحم 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یبازرد 	 رومیت

ناریا 	، راوزبس 	، یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، شزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ناردارب 	 هنامس

: هلاقم 	 هصلاخ
یراد 	 هزور 	 یقورع 	 یبلق 	و	 تباید 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 ندوب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	و	 کیلوباتم 	 مردنس 	 ماگنه 	 دوز 	 صیخشت 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 همدقم

یاه 	 صخاش 	 رب 	 یراد 	 هزور 	 هام 	 کی 	 ریثات 	 هسیاقم 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 هتشاد 	 نآ 	 یاه 	 هناشن 	 شهاک 	 رب 	 یدنمدوس 	 تارثا 	 دناوت 	 یم
ینس 	 هنماد 	 اب 	 درم 	۲۹	، یبرجت 	 همین 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 یسانش 	 شور . دوب 	 راد 	 هزور 	 ریغ 	و	 راد 	 هزور 	 نایوجشناد 	 ندب 	 بیکرت 	و	 کیلوباتم 	 موردنس
سپس 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	۱۴ 	)	 هزور 	 نودب و	 (	 رفن (	 ۱۵	 راد 	 هزور 	 هورگود 	 هب 	و	 باختنا 	 رادفده 	و	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 لاس 	۲۵	 ات 	۲۰

زا 	 سپ 	و	 یراد 	 هزور 	 هام 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 زور 	 هس :	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 ند 	 بیکرت 	و	 نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	، نیلوسنا 	، زکولگ 	 یمرس 	 حطس
p<۰/۰۵	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 جیاتن و	 	 زیلانآ 	 یرارکت 	 یریگ 	 هزادنا 	 یرامآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 نایاپ 	 رد 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ناضمر 	 هام
، نیلوسنا 	، زکولگ 	 حوطس 	، نساب 	 هب 	 رمک 	 رود 	 تبسن 	، نساب 	 رود 	، رمک 	 رود 	، ندب 	 هدوت 	 هیامن 	، نزو 	 یاهریغتم 	 تارZغت :	 جیاتن . دندش 	 لیلحت

نایاپ 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا 	 لااب 	 یلاگچ 	 اب 	 نیئتورپوپیل 	، تفای 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	 راد 	 هزور 	 هورگ 	 رد 	 دیرسیلگ 	 یرت 	، نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم
قیقحت 	 یاه 	 هتفای :	 ثحب . دشن 	 هدید 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 یلوتساید 	و	 یلوتسیس 	 نوخ 	 راشف 	 حوطس 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 رZغت (	 p<۰/۰۵ 	.) تفای 	 هرود
دیرسیلگ 	 یرت 	، نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	، نیلوسنا 	، زکولگ 	 حوطس 	 راد 	 ینعم 	 شهاک 	 هبرجنم 	 ناضمر 	 کرابم 	 هام 	 رد 	 یراد 	 هزور 	 هام 	 کی 	 هک 	 داد 	 ناشن

دیاوف 	 یوق 	 رایسب 	 یاه 	 هناشن 	 زا 	 یکی 	. تفای 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا 	 هرود 	 نایاپ 	 رد 	 لااب 	 یلاگچ 	 اب 	 نیئتورپوپیل 	 حطس 	 اما ؛	 دش 	 راد 	 هزور 	 هورگ 	 رد
حوطس 	 نیرت 	 نbاپ 	 ات 	 امسلاپ 	 زکولگ 	 تظلغ 	، تدم 	 ینلاوط 	 یاه 	 یگنسرگ 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 ییامسلاپ 	 زکولگ 	 نتفای 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 یراد 	 هزور

داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن . دننک 	 یم 	 شیازفا 	 هب 	 عورش 	 هرابود 	 نآ 	 ریداقم 	 یگنسرگ 	 هتفه 	 کی 	 زا 	 دعب 	و	 هتفای 	 شهاک 	 دوخ
ناکشزپ 	و	 نایبرم 	 هب 	، نیاربانب 	. دشاب 	 زین 	 دیفم 	 دناوت 	 یم 	 نیلوسنا 	 هب 	 تیساسح 	 شیازفا 	و	 ندب 	 نزو 	 شهاک 	 لیلد 	 هب 	 یملاسا 	 یراد 	 هزور 	 هک

زین 	و	 یراطفا 	و	 یرحس 	 هدعو 	 رد 	 ییاذغ 	 میژر 	 یرلاک 	 صوصخ 	 رد 	 یا 	 هژیو 	 ریبادت 	 ناضمر 	 هام 	 رد 	 یراد 	 هزور 	 ماگنه 	 هب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یشزرو
. دوش 	 هدناجنگ 	 هیذغت 	 ءوس 	 یفنم 	 تارثا 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	 رحس 	 ات 	 راطفا 	 نامز 	 تدم 	و	 ییاذغ 	 یاه 	 هدعو 	 رد 	 اه 	 یذغم 	 زیر 	و	 بآ 	 ناوارف 	 فرصم

: یدیلک 	 تاملک
نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	، نیلوسنا 	، زکولگ 	، یراد 	 هزور
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