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: هلاقم 	 ناونع
ملاس 	 دارفا 	و	 رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یبهذم 	 شرگن 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 ناریا 	 یراتسرپ 	 شهوژپ 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دیعس 	 یرون 	 مظعا

یرلااس 	 نلاسرا
دیعس 	 یرون 	 یلع
یسلب 	 یحور 	 لایل

بدوم 	 همطاف
یربکا 	 نمهب

: هلاقم 	 هصلاخ
هداد 	 شهاک 	 ار 	 اهیرامیب 	 ینامسج 	 ضراوع 	 دناوت 	 یم 	، یناور 	 یاه 	 یرامیب 	 عویش 	و	 زورب 	 زا 	 یریگشیپ 	 رب 	 هولاع 	 یبهذم 	 تاداقتعا 	 عقاو 	 رد :	 همدقم

لئاسم 	 نتفرگ 	 هدیدان 	 هب 	 لیامت 	 نامرد 	 میت 	 بلغا 	 هنافساتم 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. دهد 	 شیازفا 	 ار 	 رمع 	 لوط و	 	 دیامن 	 مک 	 ار 	 یرامیب 	 تدم 	 لوط و	
نارامیب 	 رد 	 ینامرد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	و	 یناور 	، یمسج 	 تملاس 	 رب 	 بهذم 	 شقن 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنراد 	 دوخ 	 نارامیب 	 زا 	 تبقارم 	 ماگنه 	 یبهذم

رد :	 شور 	. میهد 	 ماجنا 	 ملاس 	 دارفا 	و	 رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یبهذم 	 شرگن 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 یا 	 هعلاطم 	 ات 	 میدش 	 نآ 	 رب 	، نمزم
زا 	۱۳۹۲	 هام 	 دنفسا 	 ات 	 رهم 	 لیاوا 	 زا 	 ههام 	۶	 ینامز 	 هزاب 	 رد و	 	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	، 	 یهورگ 	 ود 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا
یط 	 رد 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نانآ 	 ناهارمه 	و	 تشر 	 تمشح 	 رتکد 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 نایم
رامیب 	 هورگ 	 دارفا 	 یارب 	 دورو 	 یاهرایعم 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو (	 ملاس 	 هورگ 	 رد 	 رفن 	و	۱۶۰	 رامیب 	 هورگ 	 رد 	 رفن 	۱۶۰ 	) طیارش 	 دجاو 	 هنومن 	۳۲۰	 تدم 	 نیا
هورگ 	 تهج 	 دورو 	 رایعم 	. دوب 	 رنورک 	 قورع 	 دنویپ 	 یحارج 	 ای 	 یتسلاپویژنآ 	 هقباس 	 نتشاد 	و	 رنورک 	 قورع 	 یریگرد 	 رب 	 لاد 	 یتسلاپویژنآ 	 جیاتن 	 لماش

	و یدرف 	 یاه 	 هداد 	 لماش 	 یلصا 	 شخب 	۲	 رب 	 لمتشم 	 یا 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دوب 	 یقورع 	 یبلق 	 یرامیب 	 هقباس 	 مدع 	 زین 	 ملاس
( ود 	 یاک 	و	 ینتیو 	 نم 	 نومزآ 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا 	. دوب 	 یبهذم 	 یاهشرگن 	 شجنس 	و	 یعامتجا
. دوب 	۳۴/۶۷	±	۴۸/۹	 ملاس 	 هورگ 	 رد 	۸۲/۹	±	۲۶/۶۹	و	 رامیب 	 هورگ 	 رد 	 یبهذم 	 شرگن 	 نیگنایم 	 هرمن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم

هورگ 	 دارفا 	 هک 	 یروط 	 هب 	. داد 	 ناشن (	 p<۰/۰۵ 	) یلک 	 یبهذم 	 شرگن 	 هرمن 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 ینتیو 	 نم 	 نومزا 	 نینچ 	 مه
لهات 	 تیعضو 	،(p=۰/۰۰۳ 	) سنج 	،(p<۰/۰۰۰۱ 	) نس 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 ود 	 یاک 	 نومزآ 	 جیاتن 	. دنتشاد 	 یرتلااب 	 یبهذم 	 شرگن 	 هرمن 	 رامیب
ندوب 	 لااب :	 یریگ 	 هجیتن 	. داد 	 ناشن 	 ندوب 	 ملاس 	و	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 اب (	 p<۰/۰۰۰۱ 	) یعامتجا 	 حطسو (	 p<۰/۰۰۰۱)	 تلایصحت 	 حطس 	،(p<۰/۰۰۰۱)

یم 	 رظن 	 هب 	. دشاب 	 یرامیب 	 اب 	 هجاوم 	 نامز 	 رد 	 ادخ 	 هب 	 ناسنا 	 زاین 	 ساسحا 	 رگناشن 	 دناوت 	 یم 	 ملاس 	 هب 	 تبسن 	 رامیب 	 دارفا 	 رد 	 یبهذم 	 شرگن 	 حطس
. تشادرب 	 رثوم 	 یماگ 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 دوبهب 	و	 نارامیب 	 یناور 	و	 یمسج 	 تملاس 	 ءاقترا 	 یاتسار 	 رد 	 زایتما 	 نیا 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 دسر
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