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یتعیرش 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
یگدرسفا و	 	 نزو 	 شهاک 	، یگتسخ 	، لصافم 	 رد 	 باهتلا 	 یاه 	 هرود 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نمزم 	 یباهتلا 	 تیرترآ 	 یلپ 	 یعون 	 دیئوتامور 	 تیرترآ :	 همدقم

تملاس 	 تیعضو 	 زا 	 توافتم 	 یگدنز 	 تیفیک 	. دنتسه 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شهاک 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 یرامیب 	 نیا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا و	 	 دشاب 	 یم 	 هارمه
طابترا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	. تسا 	 بسانم 	 یتبقارم 	 دوخ 	 راتفر 	 نتشاد 	، دیئوتامور 	 تیرترآ 	 قفوم 	 تیریدم 	 رد 	 یدیلک 	 لماع 	. تسا
هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 دزی 	 رهش 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 نارامیب 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 راتفر 	و	 تملاس 	 تیعضو 	، یگدنز 	 تیفیک 	 نیب

، دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 یط 	 هک 	 دزی 	 رهش 	 رد 	 یژولوتامور 	 بطم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 رامیب 	۱۸۱	 یور 	 رب 	 یعطقم
دوب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر و	 (	 AIMS-۲SF) تملاس 	 تیعضو 	،(SF-۲۰) یگدنز 	 تیفیک 	 یاه 	 هزاس 	 لماش 	 همان 	 شسرپ 	 کی 	 راک 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا
دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد و	 (	 α=۶۸/۰-۹۳/۰) دش 	 دات 	 اه 	 همان 	 شسرپ 	 ییاور 	و	 ییایاپ 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 هبحاصم 	 قیرط 	 زا 	 هک

یاهراتفر و	 	 تملاس 	 تیعضو 	، یگدنز 	 تیفیک 	 نیب 	 یراد 	 ینعم و	 	 تبثم 	 یگتسبمه :	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت
سنایراو 	 زا 	 دصرد 	۸/۷۵	 اعومجم (	 β=۰۴۷/۰) یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر و	 (	 β=۸۴۴/۰) تملاس 	 تیعضو >(.	 ۰۱/۰P) دش 	 هدهاشم 	 یتبقارمدوخ

(=۵۵۸/۰β). دومن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 تملاس 	 تیعضو 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	۱/۳۱	 زین 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	. دندومن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یگدنز 	 تیفیک
هب 	 رظن 	 اما 	، تشاد 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یفیعض 	 ناوت 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 ریغتم :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب
زا و	 	 میقتسمریغ 	 روط 	 هب 	 یتبقارمدوخ 	 راتفر 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	، تملاس 	 تیعضو 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 یلااب 	 ناوت

یگدنز 	 تیفیک 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 لماوع 	 رتهب 	 ییاسانش 	. تسا 	 رثوم 	، دیئوتامور 	 تیرترآ 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یور 	 رب 	 تملاس 	 تیعضو 	 قیرط
نارامیب 	 نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ءاقترا 	 تهج 	 رد 	 یتشادهب 	 رثوم 	 تلاخادم 	 یحارط 	 روظنم 	 هب 	 یتشادهب 	 نانکراک 	 طسوت 	، دیئوتامور 	 تیرترآ 	 نارامیب
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