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: هلاقم 	 ناونع
لوصف 	 یط 	 زاوها 	 یاوه 	 یرابغ 	و	 درگ 	و	 یداع 	 طیارش 	 رد 	 یطیحم 	 طیارش 	و	 قلعم 	 تارذ 	 تظلغ 	 اب 	 اه 	 تسیمونیتکا 	 دشر 	 لیسناتپ 	 طابترا 	 یسررب
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(1394 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشهوژپ 	 یملع 	 هلجم
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: هلاقم 	 هصلاخ
مسیناگراورکیم 	 اب 	 سامت 	. تسا 	 بانتجا 	 لباق 	 ریغ 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 یرهش 	 یگدنز 	 رد 	 ابیرقت 	 اه 		 لسورئآویب 	 زا 	 یشان 	 یگدولآ 	 اب 	 سامت :	 همدقم

رد 	 یسفنت 	 یاه 	 تنوفع 	 ثعاب 	 دنناوت 	 یم 	 اوه 	 یاه 	 بورکیم 	. تسا 	 طبترم 	 یتملاس 	 یور 	 رب 	 رضم 	 تارثا 	 زا 	 یعیسو 	 هنماد 	 اب 	 دازآ 	 یاوه 	 یاه
ریثات 	و	 اه 	 تسیمونیتکا 	 تظلغ 	 یریگ 		 هزادنا 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنشاب 	 یرسم 	 یاه 	 یرامیب 	 ببسم 	و	 هدش 	 دنراد 	 ینمیا 	 فعض 	 هک 	 ینارامیب
نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تفرگ 	 ماجنا 	 یرابغ 	و	 درگ 	و	 یداع 	 طیارش 	 رد 	 زاوها 	 رهش 	 یاوه 	 رد 	 اه 	 تسیمونیتکا 	 تظلغ 	 رب 	 یطیحم 	 یاهرتماراپ

quick	 هاگتسد 	 طسوت (	 یرتم 	۵/۱	 عافترا ) یسفنت 	 زارت 	 حطس 	 زا 	Air	 trapping	 شور 	 هب 	 اوه 	 زا 	 یرادرب 	 هنومن 	، یعطقم - یفیصوت 	 شهوژپ
رهش 	 رد 	 ناتسمز و	 	 زاپ 	، ناتسبات 	 یاه 	 لصف 	 رد 	 فلتخم 	 یاه 	 هاگتسیا 	 رد 	 هقیقد و	۱۵	 	۵	 نامز 	 تدم 	 رد 	l/min۳/۱۴	 یبد 	 اب 	take	 ۳۰
طیارش 	 رد و	 (	 ۱۴-۱۷) رصع و	 (	 ۹-۱۲) حبص 	 تبون 	 ود 	 رد 	 یداع 	 طیارش 	 رد 	 یرادرب 	 هنومن 	. تفرگ 	 ماجنا (	 عومجم 	 رد 	 هنومن 	۱۸۳) هام 	۹	 تدم 	 هب 	 زاوها

زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	 میقتسم 	 شور 	 هب (	 TSA) یذغم 	 تشک 	 طیحم 	 یور 	 رب 	 هتفای 	 دشر 	 یاه 	 ینلک 	. تفرگ 	 تروص (	 رصع و	 	 رهظ 	، حبص ) رابغ و	 	 درگ
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 نایب (	 CFU/m۳) بعکم 	 رتم 	 رب 	 ینلک 	 لیکشت 	 دحاو 	 بسح 	 رب 	و	 دش 	 شرامش 	 رتناک 	 ینلک 	 هاگتسد
۵/۲) یرابغ و	 	 درگ 	 یاهزور 	 رد 	 تسیمونیتکا 	 ینلک 	 دادعت :	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 		. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	و 	Excel	 رازفامرن
هدش 	 لیکشت 	 ینلک 	 دادعت 	 هب 	 هام 	 نیرت 	 هدولآ 	. دشاب 	 یم 	 یداع 	 یاهزور 	 نیگنایم (	 ربارب 	۶۶/۱) یرابغ 	و	 درگ 	 همین 	 یاهزور 	 رد 	و	 یداع 	 یاهزور (	 ربارب

؛	و دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 اوه 	 بعکم 	 رتم 	 رد 	 هدش 	 لیکشت 	 ینلک 	 دادعت 	 اب 	 تارذ 	 تظلغ 	 نیب 	 طابترا 	 نینچ 	 مه 	. تسا 	 هدوب 	 هام 	 نمهب 	 رد
	و ثحب 	. دوب 	 رارقرب 	 یراد 	 ینعم (	 تبثم 	 طابترا )PM۱۰,	PM۲.۵	، داب 	 تعرس 	 اب و	 (	 سوکعم 	 طابترا ) طیحم 	 یامد 	 اب 	 اه 	 تسیمونیتکا 	 تظلغ 	 نیب

تسیمونیتکا 	و	 اه 	 یرتکاب 	 تظلغ 	 دشاب 	 رتمک 	 یهایگ 	 ششوپ 	و	 رتدیدش 	 کیفارت 	و	 رتشیب 	 یتیعمج 	 مکارت 	 یاراد 	 طیحم 	 هچ 	 ره :	 یریگ 	 هجیتن
. تسا 	 رتشیب 	 طیحم 	 نآ 	 رد 	 اه
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