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: هلاقم 	 ناونع
نادمه 	 رهش 	 یرگشدرگ 	 یدمآرد 	 یاضاقت 	 حطس 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یرهش 	 یرگشدرگ 	 همانلصف

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 رف 	 یرباص 	 متسر

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یراز 	 توت 	 یلع 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
. دراذگ 	 یم 	 یاج 	 رب 	 هقطنم 	 ره 	 یداصتقا 	و	 یعامتجا 	 هافر 	 رب 	 یراکنا 	 لباقریغ 	 ریثات 	، ازدمآرد 	و	 ملاس 	 تیلاعف 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یرگشدرگ 	 تعنص
نیب 	 رد 	 هک 	 نادمه 	 ناتسا 	. تسا 	 هجوت 	 دروم و	 	 ریگ 	 مشچ 	 رایسب 	، دنراد 	 یرگشدرگ 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 یبسانم 	 تیلباق 	 هک 	 یقطانم 	 رد 	 طیارش 	 نیا

، یرگشدرگ 	 شخب 	 رد 	 رفن 	 رازه 	۲۲	 هب 	 بیرق 	 لاغتشا 	 لیلد 	 هب 	 هک 	 تسا 	 قطانم 	 نیا 	 زا 	 یکی 	، تسا 	 فورعم 	 ناریا 	 یخیرات 	 تختیاپ 	 هب 	 نایناریا
ار 	 تیعقوم 	 نیا 	 ات 	 دنراد 	 یعس 	 یروشک 	و	 یناتسا 	 نلاوئسم 	، لیلد 	 نیمه 	 هب 	. تسا 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 روشک 	 حطس 	 رد 	 ار 	 یا 	 هژیو 	 هاگیاج
هب 	 هجوت 	، اتسار 	 نیمه 	 رد 	 دیکات 	 دروم 	 یاه 	 شخب 	 زا 	 یکی 	. دنروآرد 	 لمع 	 هب 	 ار 	 دوجوم 	 هوقلاب 	 یاه 	 تیلباق 	و	 هدیشخب 	 تعسو 	 رتشیب 	 هچره
نیمه 	 هب 	. دنا 	 هدرک 	 ادیپ 	 دورو 	 نآ 	 هب 	 یرتمک 	 ناققحم 	، هدیچیپهداعلا 	 قوفراتخاس 	 لیلد 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یرگشدرگ 	 تعنص 	 رد 	 اضاقت 	 تیریدم

. دنک 	 هبساحم 	 اریرگشدرگ 	 یاضاقتیدمآردیاه 	 ششکو 	 هدرک 	 دروآرب 	 ارنادمه 	 رهشیرگشدرگیاضاقت 	 ات 	 تسا 	 هتشاد 	 یعس 	 رضاحشهوژپ 	، روظنم
هدمآ 	 تسد 	 هب 	 نارگشدرگ 	 زا 	 رفن 	۱۰۰	 مجح 	 هب 	 یا 	 هنومن 	 زا 	 زاین 	 دروم 	 یاه 	 هداد و	 	 هدیسر 	 ماجنا 	 هب 	 یلیلحت و	 	 یفیصوت 	 هویش 	 هب 	 یسررب 	 نیا
لحم 	 ندادرارقرظندماباضاقت 	 دروآرب 	 یاه 	 نویسرگر 	و	 هدش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآدرگ 	 یاه 	 هداد 	. تسا
ناشن 	 جیاتن 	. دنا 	 هدش 	 نZعت 	، اضاقت 	 یدمآرد 	 یاه 	 ششک 	 زین 	و	 یندید 	 نکاما 	و	 تخوس 	 هنیزه 	، ضراوع 	، یگدننار 	و	 ییامنهار 	 مئارج 	، ناکسا
بیترت 	 هب 	 یندید 	 نکاما 	و	 تخوس 	 هنیزه 	، ضراوع 	، یگدننارو 	 ییامنهار 	 مئارج 	، ناکسا 	 لحم 	 یارب 	 نادمه 	 رهش 	 یارب 	 یدمآرد 	 ششک 	 هک 	 داد

زین 	 نادمه 	 رهش 	 یارب 	 یتمیق 	 ششک 	، نآ 	 رب 	 هولاع 	. تسا 	۶۹/۰	 یرگشدرگ 	 دصقم 	 نیا 	 یارب 	 نازیم 	 نیا 	 طسوتم 	و	 هدوب ۳۹/۱،	۱۳/۱،	۱۱/۱،	۶۱/۰	و	۲۶/۰	
. تسا -	 ۱۹/۰
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