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: هلاقم 	 هصلاخ
نیرتمهم 	 یسفنت 	 هاگتسد 	.	 دنشاب 	 یم 	 ینمیا 	 صقن 	 راچد 	 نارامیب 	 ناج 	 نتخادنا 	 رطخ 	 هب 	 رد 	 یبورکیم 	 لماوع 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 اه 	 چراق 	 همدقم

زا 	 هژیو 	 طیارش 	 لیلد 	 هب (	 	ICU 	)	 هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 میخو 	 یاه 	 تیعضو 	 اب 	 نارامیب 	. تسا 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یریگرد 	 لحم
یارب 	 یلامتحا 	 عبنم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یسفنت 	 هاگتسد 	 رد 	 یچراق 	 نویسازینلک 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. دنشاب 	 یم 	 اه 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 دعتسم 	 دارفا

ICU	 رد 	 یرتسب 	 نارامیب (	 BAL 	) ژاولا 	 رلاوئولآ 	 وکنورب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 سفنت 	 هاگتسد 	 یچراق 	 یگدولآ 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	 ور 	 نیا 	 زا 	،	 دشاب 	 تنوفع
هنومن 	.	 تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 لباب 	و	 یراس 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	۱۳۸۸-۱۳۸۹	 لاس 	 رد 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 راک 	 شور 	.	 تسا 	 هتفرگرارق 	 یبایزرا 	 دروم

	و هتفه 	 رد 	 تبون 	 ود 	 تروص 	ه	ب	 یمجاهت 	 یچراق 	 یاه 	 تنوفع 	 هب 	 لاتبا 	 یارب 	 ییا 	 هنیمز 	 هدننک 	 دعتسم 	 طیارش 	 اب 	 رامیب 	۴۵	 زا 	BAL	 عیام 	 یریگ
زورتسکد 	 وروباس 	 طیحم 	 رب 	 تشک 	و	 میقتسم 	 یپوکسورکیم 	 شیامزآ 	 یارجا 	 یارب 	 اه 	 هنومن 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 پوکسوکنورب 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب
ییاسانش 	 دروم 	 یسانش 	 چراق 	 درادناتسا 	 یاهشور 	 کمک 	 هب 	 تشک 	 طیحم 	 رب 	 هتفای 	 دشر 	 یاهچراق 	. دندیدرگ 	 نژومه 	 نیتارکناپ 	 کمک 	 اب 	 راگآ

یاهروتکاف 	 نیرت 	 یلصا 	 جیاتن 	.	 دش 	 یسررب و	 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 رئوکسا 	 یاک 	 نومزآ و	 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	.	 دنتفرگرارق
زا 	 رشیب 	 تماقا 	 تدمو %(	 ۳(	۲۰ 	/ ینوخ 	 یاه 	 یمیخدب %(	 ،	COPD	/۲(	)	۲۲ 	) یویر 	 نمزم 	 یدادسنا 	 یرامیب 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 رد 	 یا 	 هنیمز

هنومن 	 تبون 	 ود 	 یط 	 رد 	 هدش 	 هتفرگ 	 هنومن 	۸۰	 زا 	. دوب 	 زور 	ICU	/۶	۱۹	 رد 	 نارامیب 	 یرتسب 	 تماقا 	 تدم 	 نیگنایم 	.	 دوب %(	 ICU	/۹(	۱۶	 رد 	 زور 	۲۱
چراق 	 نیرتعیاش 	. دیدرگ 	 شرازگ 	 تبثم 	 دراوم %	 	۲/	%۷۶و	۸۱ رد 	۲ 	/ بیترت 	 هب 	 چراقروضح 	 رظن 	 زا 	 تشک و	 	 میقتسم 	 هدهاشم 	 شیامزآ 	، یریگ
یاه 	 هنوگ 	 سولیژرپسآ و	 	 ادیدناک 	 عاونا 	 نیب 	 زا 	. دندوب )	%(	 ۹/۷	 مویلس 	 ینپ و	 %(	 ۳(	 ۱۹ 	/ سولیژرپسآ 	، %( ۷(	۶۴ 	/ ادیدناک 	 هدش 	 ادج 	 یاه
هنوگ 	 کی 	 یریگ 	 هنومن 	 تبون 	 ود 	 رد 	 یچراق 	 لماع 	، یسررب 	 دروم 	 رامیب %	 ۴	۴۸ 	/ رد 	.	 دنتشاد 	 ار 	 یناوارف 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 سوولاف 	و	 سناکیبلآ

نویسازینلک 	 دعتسم 	ICU	 یاه 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 نارامیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 یریگ 	 هجیتن 	.	 دوب 	 هدرک 	 دشر 	 هباشم 	 یچراق
یاهشور 	 لامعا 	 اذل 	. دنشاب 	 یم 	 هیر 	 هیحان 	 رد 	 نارامیب 	 ناج 	 هدننک 	 دیدهت 	 یلصا 	 لماع 	 ود 	 سولیژرپسآ 	و	 ادیدناک 	 عاونا 	 هژی 	 هو 	ب	 یچراق 	 مواقم

. دریگ 	 یم 	 رارق 	 دیکات 	 دروم 	 یچراق 	 یاه 	 تنوفع 	 هب 	 دارفا 	 هنوگنیا 	 لاتبا 	 لامتحا 	 شهاک 	 یارب 	 یلرتنک
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