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: هلاقم 	 هصلاخ
رد و	 	 دنرادن 	 یبسانم 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	، یشنک 	 نوزف /	 هجوت 	 ییاسران 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 یناتسبد 	 شیپ 	 ناکدوک 	 رتشیب :.	 فده و	 	 هنیمز

لدم 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 یزاب 	 هک 	 دندقتعم 	 ناصصختم 	 یخرب 	. دنتسه 	 یساسا 	 تلاکشم 	 یاراد 	، یبای 		 تسود 	و	 فلتخم 	 یاه 		 طیحم 	 اب 	 شزاس
ار 	 اهنآ 	 یراتفر 	 تلاکشم 	 یخرب و	 	 دنک 	 کمک 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 یریگدای 	 رد 	 للاتخا 	 نیا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 هب 	 دناوت 		 یم 	 یراتفر 	 یتخانش

یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 یزاب 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 بیترت 	 نیدب 	. دهد 	 شهاک
- نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 هعلاطم 	 کی 	، رضاح 	 شهوژپ 	:	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یشنک 	 نوزف /	 هجوت 	 ییاسران 	 للاتخا 	 اب 	 یناتسبد 	 شیپ 	 نارسپ

هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دنتشاد 	 تکرش 	 هلاس 	۶	 ات 	۵	 یشنک 	 نوزف /	 هجوت 	 ییاسران 	 للاتخا 	 اب 	 رسپ 	۳۰	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	و	 نومزآ 	 سپ
یرفن 	۱۵	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 دنا 	 هدش 	 باختنا 	۱۳۹۶-۱۳۹۷	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 لگدیب 	و	 نارآ 	 ناتسرهش 	 یناتسبد 	 شیپ 	 زکارم 	 زا 	 زا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ

رد 	، دندرک 	 تفایرد 	 یا 	 هقیقد 	۴۰	 هسلج 	۱۲	 رد 	 ار 	 یراتفر 	 یتخانش 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 یزاب 	، شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 یهدیاج 	، هاوگ 	و	 شیامزآ
تویلا 	و	 ماشرگ 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 یدنب 	 هجرد 	 سایقم 	، شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 هدافتسا 	 رازبا 	. دشن 	 هئارا 	 شزومآ 	 نیا 	 هاوگ 	 هورگ 	 هب 	 هک 	 یلاح

رازفا 	 مرن 	۲۳	 هخسن 	و	 یریغتمدنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 رد 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	. دوب (	 ۱۹۹۰)
زا 	 سپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یریغتمدنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 		 هداد 	 لیلحت :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS	

نینچمه (.	 F=۵۷/۷۷	و >	 ۰/۰۰۱P 	) دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 تارمن 	 نیگنایم 	، هلخادم
۰/۰۰۰۱ 	) تکراشم 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	 همه 	 تارمن 	 نیگنایم
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