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: هلاقم 	 ناونع
: یپوکسونولوک 	 دیدناک 	 نارامیب 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	و	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 یشزومآ 	 ملیف 	و	 هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 شزومآ 	 شور 	 ود 	 ریثات 	 هسیاقم

یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 کی

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یدنملاس 	 تملاس 	 یلم 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ریلام 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ناکدوک 	 یراتسرپ 	 هورگ 	، یبرم 	-	 نایفیرش 	 هاگپ

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	، ناکدوک 	 یراتسرپ 	 هورگ 	، یبرم 	-	 یلیلخ 	 شرآ

: هلاقم 	 هصلاخ
هزورما 	. تسا 	 یپوکسونولوک 	 دننام 	 یمجاهت 	 یاهرجیسورپ 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 یتخانشناور 	 تلاکشم 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	، بارطضا :	 فده 	و	 هنیمز

اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 رایسب 	 نارامیب 	 درد و	 	 بارطضا 	 لرتنک 	 تهج 	 رد 	 یمجاهت 	 یاهرجیسورپ 	 زا 	 لبق 	 شزومآ 	 هئارا
یپوکسونولوک 	 دیدناک 	 نارامیب 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش و	 	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 یشزومآ 	 ملیف و	 	 هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 شزومآ 	 ریثات 	 هسیاقم 	 فده

زا 	 نادمه 	 رهش 	 یتشهب 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یپوکسونولوک 	 دیدناک 	 رامیب 	۱۰۵	، یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	. دش 	 ماجنا
هرهچ 	 شزومآ 	 هرفن 	۵۲	 هورگ 	 ود 	 هب 	 هداس 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	،۱۳۸۹	 رویرهش 	 ات 	۱۳۹۸	 لاس 	 هام 	 نمهب
ملیف 	. دش 	 ماجنا 	 هقیقد 	۱۵	 تدم 	 هب 	 یپوکسونولوک 	 زا 	 لبق 	 بش 	 هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 شزومآ 	. دندش 	 میسقت 	 یشزومآ 	 ملیف 	 هرفن و	۵۳	 	 هرهچ 	 هب

همانشسرپ 	 طسوت 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نارامیب 	 بارطضا 	. دششخپ 	 نارامیب 	 یارب 	 هقیقد 	۱۵	 تدم 	 هب 	 یپوکسونولوک 	 زا 	 لبق 	 بش 	 زین 	 یشزومآ
دعب 	 هقیقد 	و۵	 نیح 	، لبق 	 هقیقد 	۵	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	 تبث 	 لودج 	 طسوت 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	. دش 	 ریریگزادنارگربلیپشا 	 بارطضا
یاه 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 زیلانآ 	و	 یجوز 	 یت 	، تست 	 یت 	، ود 	 یاک 	 یاه 	 نومزآ 	۱۶	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 تبث 	 یپوکسونولوک 	 زا
زا 	 دعب 	 ناهنپ 	و	 راکشآ 	 بارطضا 	 هرمن 	 نیگنایم 	، یشزومآ 	 ملیف 	و	 هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 شزومآ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد :	 اه 	 هتفای . دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یرارکت
ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 هورگ 	 ود 	 ناهنپ 	و	 راکشآ 	 بارطضا 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب ).	 	p	<	۰	/	۰۰۱ (	 دوبرتمک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هلخادم
هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 شزومآ 	 هورگ 	 زا 	 رتمک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یشزومآ 	 ملیف 	 هورگ 	 بارطضا 	 تارمن 	 نیگنایم 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 اما 	. دشن 	 هدهاشم 	 یراد
یرامآ 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاه 	 نامز 	 همه 	 رد 	 کیلوتسیس 	 نوخراشف 	 اهنت 	، کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	 زا ).	 	p	<	۰	 /	۰۵ 	(	 دوب
هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 شزومآ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یشزومآ 	 ملیف 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 هجیتن :	 یریگهجیتن .( 	p	<	۰	/	۰۵ (	 تشاد 	 راد 	 ینعم
هب 	 شور 	 نیا 	 زا 	 ناوتیم 	 ناراتسرپ 	 تقو و	 	 رامیب 	 طیارش 	 هبهجوت 	 اب 	 اذل 	. دراد 	 یپوکسونولوک 	 دیدناک 	 نارامیب 	 بارطضا 	 لرتنک 	 رب 	 یرتشیب 	 ریثات

. درک 	 هدافتسا 	 نارامیب 	 بارطضا 	 رتهب 	 لرتنک 	و	 شزومآ 	 تهج 	 هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 شزومآ 	 لوادتم 	 شور 	 یاج
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