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36 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	 هداوناخ 	 تاعلاطم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 مدقا 	 هداز 	 لوسر 	 دمص

زیربت 	 هاگشناد 	 یسانش 	 هعماج 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 یلدع 	 دمص

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یسانش 	 هعماج 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یناضمر 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
صخاش 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	و	 دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یمومع 	 هزوح 	 یاه 	 تسایس 	 یسررب 	و	 یراذگ 	 تسایس 	 رد 	 یدیلک 	 یرصنع 	 یگدنز 	 تیفیک 	 موهفم

یاه 	 هتشر 	 رد 	 نارگشهوژپ 	، یعامتجا 	 هعسوت 	 یساسا 	 یاه 	 هفلوم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 موهفم 	 نیا 	 ندش 	 حرطم 	 اب 	. دوش 	 یم 	 دای 	 یعامتجا 	 هعسوت
یهجوت 	و	 لابقا 	 نینچ 	 دیدرت 	 یب 	. دنا 	 هتخادرپ 	 موهفم 	 نیا 	 هعلاطم 	 هب 	 یکشزپ 	و	 ایفارغج 	، یسانشناور 	، داصتقا 	، یسانش 	 هعماج 	 نوچمه 	 فلتخم

، تاعلاطم 	 نیا 	 عونتم 	 یاه 	 هتفای 	 زا 	 هدافتسا 	 یارب 	. تسا 	 هدش 	 یگدنز 	 تیفیک 	 عوضوم 	 رتشیب 	 یواکاو و	 	 تاعلاطم 	 مجح 	 شیازفا 	 بجوم
هیصوت 	 دروم 	 لیلحتارف 	 شور 	، تاعلاطم 	 زا 	 یا 	 هعومجم 	 رد 	 عامجا 	 هب 	 یبایتسد 	 یارب 	. دوش 	 یم 	 ساسحا 	 اکتا 	 لباق 	 یعامجا 	 هب 	 یبایتسد

رد 	 ییاتسور 	و	 یرهش 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هنیمز 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، اذل 	. تسا 	 نارگشهوژپ
نیا 	 فعض و	 	 توق 	 طاقن 	 نیرتمهم 	 هک 	 دوش 	 صخشم 	 ات 	 تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	۱۳۹۴	 لاس 	 نایاپ 	 ات 	۱۳۸۸	 لاس 	 زا 	 یشهوژپ -	 یملع 	 تلااقم

، دمآرد 	، سنج 	، یرادنید 	، یعامتجا 	 تکراشم 	، یعامتجا 	 هیامرس 	 نیب 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 اه 	 هتفای 	. دنتسه 	 یلماوع 	 هچ 	 اه 	 شهوژپ
یراکمه 	و	 یبیکرت 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 هدافتسا 	و	 یدعب 	 دنچ 	 هاگن 	 نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 یتبثم 	 رادانعم 	 هطبار 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 نس ،	و	 تلایصحت
شهوژپ 	 فعض 	 هطقن 	، ییاور 	 شرازگ 	 مدع 	و	 یسانش 	 هعماج 	 یدودح 	 ات 	و	 یسانشناور 	 داعبا 	 هب 	 یهجوت 	 مک 	و	 توق 	 هطقن 	، ناققحم 	 یهورگ 	 راک و	

Abstract			The	issue	of	quality	of	life	is	a	key	element	in	policymaking	and 			 . تسا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دروم 	 رد 	 هتفرگ 	 تروص 	 یاه
investigating	public	policy.	 It	 is	 referred	 to	as	a	social	development	 index.	By	conveying	 this	concept	as	one	of	 the
fundamental	components	of	social	development,	researchers	have	studied	this	concept	in	various	disciplines	such	as
sociology,	 economics,	 psychology,	 geography	 and	 medicine.	 Nevertheless,	 such	 an	 interest	 in	 the	 subject	 has
increased	 the	 volume	 of	 studies	 and	 analysis	 of	 the	 quality	 of	 life.	 Achieving	 consensus	 is	 felt	 reliably	 to	 use	 the
diverse	 findings	 of	 these	 studies.	 To	 achieve	 consensus	 in	 a	 series	 of	 studies,	 the	 meta-analysis	 method	 is
recommended	by	researchers.	Therefore,	the	present	study	aims	to	evaluate	the	findings	of	research	on	the	quality	of
urban	and	 rural	 life	 in	scientific	articles	 from	۲۰۰۹	 to	 the	end	of	۲۰۱۵	 to	determine	which	weaknesses	and	strengths
these	studies	have.	Findings	indicate	that	there	is	a	significant	positive	correlationof	social	capital,	social	participation,
religion,	gender,	income,	education,	and	age	with	quality	of	life.	Moreover,	the	multidimensional	view	and	the	use	of
combination	 indices	 as	 well	 as	 researchers’	 collaboration	 and	 teamwork,	 the	 strength	 and	 disregard	 for	 the
dimensions	of	psychology	and,	 to	a	 lesser	extent,	sociology	and	 lack	of	narrative	reporting,	are	 the	weaknesses	of
research	 on	 quality	 of	 life	 Key	 words:	 Quality	 of	 life,	 Quality	 of
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