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: هلاقم 	 ناونع
( برغ 	 نارهت 	 دحاو 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد :	 یدروم 	 هعلاطم 	) یگدنز 	 کبس 	 رب 	 مارگلت 	 یعامتجا 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	8	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یگدنز 	 کبس 	 تیریدم 	و	 یسانش 	 هعماج 	 همانلصفود

57 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
برغ 	 نارهت 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	-	 شناد 	 هناورپ

برغ 	 نارهت 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	-	 یکلم 	 ریما

برغ 	 نارهت 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	-	 دار 	 هداز 	 نیسح 	 مظعا

: هلاقم 	 هصلاخ
نارهت 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یگدنز 	 کبساب 	 مارگلت 	 یعامتجا 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 هطبار 	 یتخانش 	 هعماج 	 نبت 	 فدهاب 	 رضاح 	 شهوژپ
تیریدم 	، تغارف 	 تاقوا 	، یقیسوم 	، سابل 	، ملیف 	، باتک 	 فرصم 	) لیبق 	 زا 	 یگدنز 	 کبس 	 یاه 	 هفلوم 	و	 داعبا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دیسر 	 ماجنا 	 هب 	 برغ
قیقحت 	 رب 	 مکاح 	 یرظن 	 بوچراهچ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 هدافتسا 	 یگنوگچ 	و	 هوحن 	، نامز 	، نازیم 	) یعامتجا 	 هکبش 	 یاه 	 هفلوم و	 (	 ییاذغ 	 تاداع 	، ندب
هیرظن 	و	 تشاک 	 هیرظن 	 نینچمه و	 (	 تراهلگنیا 	، زلتساک 	، لمیز 	، زندیگ 	، ویدروب 	) یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	و	 یگدنز 	 کبس 	 هزوح 	 رد 	 ییاه 	 هیرظن 	 زا 	 هک
هتفرگ 	 ماجنا 	 همانشسرپ 	 رازبا 	 اب 	و	 شیامیپ 	 شور 	 هب 	 قیقحت 	. دنا 	 هتفرگرارق 	 شجنس 	و	 یسررب 	 دروم 	، تسا 	 هدیدرگ 	 نیودت 	 یدونشخ 	و	 هدافتسا

هب 	 رفن 	۳۶۷	 نارکوک 	 لومرف 	 ساسا 	 رب 	و	 رفن 	۸۰۰۰	 اه 	 نآ 	 دادعت 	 هک 	. تسا 	 برغ 	 نارهت 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 هیلک 	، یرامآ 	 هعماج 	. تسا
نازیم 	 نیب 	 هطبار 	 ندوب 	 رادانعم 	 زا 	 ناشن 	 اه 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 نومزآ 	 جیاتن 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 یا 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور

زا 	 هدافتسا 	 یگنوگچ 	 نیب 	 یا 	 هطبار 	 یلو 	. دراد 	 نایوجشناد 	 یگدنز 	 کبس 	 اب 	 مارگلت 	 یعامتجا 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نامز 	، هدافتسا 	 عون 	، هدافتسا
ارگ 	 هنایماع و	 	 هنایارگ 	 هبخن 	 کبس 	 عون 	 ود 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یگدنز 	 کبس 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هدشن 	 هدهاشم 	 یگدنز 	 کبس و	 	 مارگلت
زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدیجنس 	 زین 	 هناگادج 	 تروص 	 هب 	 یعامتجا 	 هکبش 	 یاه 	 هفلوم 	و	 یگدنز 	 کبس 	 عاونا 	 نیب 	 هطبار 	 تسا 	 هدش 	 کیکفت

هطبار (	 یملع 	، یسایس 	، یشزومآ 	، یگداوناخ 	) مارگلت 	 زا 	 هدافتسا 	 عون 	و	 مارگلت 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 اب 	 هنایارگ 	 هبخن 	 یگدنز 	 کبس 	 نیب 	 هک 	 تسا 	 نآ
		 . تسا 	 هدش 	 هدهاشم
Abstract	The	present	study	aimed	to	investigate	how	sociology	can	explain	the	relationship	between	using	Telegram
and	 lifestyle	 of	West	 Tehran	Payame	Noor	University	 students.	 This	 study	 has	 been	 evaluated	 the	 dimensions	 of
lifestyle	 such	as	 (consumption	of	 book,	 film,	 clothing,	music,	 leisure,	 body	management,	 dietary	habits)	 and	 social
network	components	(the	amount,	 time	and	how	to	use)	using	a	theoretical	 framework	governing	research	that	has
been	developed	by	 theories	 in	 the	 field	of	 lifestyle	and	social	 networks	 (Bourdieu,	Giddens,	Simmel,	Castells,	 and
Inglehart)	 as	 well	 as	 cultivation	 theory	 and	 uses	 and	 gratifications	 theory	 (UGT).	 This	 research	 used	 a	 survey
methodology	 and	 employed	 the	 questionnaire	 as	 a	 tool	 for	 data	 collection.	 The	 study	 population	 comprised	 all
students	of	West	Tehran	Payame	Noor	University,	 Iran.	There	were	۸۰۰۰	people,	and	۳۶۷	people	were	selected	by
stratified	sampling	method	based	on	Cochran's	formula.	The	results	of	the	test	to	compare	means	showed	that	there
was	a	significant	relationship	between	the	amount,	time	and	how	to	use	Telegram	and	the	students'	lifestyle.	But	there
was	no	 relationship	between	how	 to	use	 	 	Telegram	and	 lifestyle.	Considering	 the	 fact	 that	 in	 this	study	 lifestyle	 is
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