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: هلاقم 	 ناونع
نادابآ 	 رهش 	 داتعم 	 رسمه 	 یاراد 	 نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	و	 یماکان 	 لمحت 	، ییوشانز 	 یگدزلد 	 رب 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ام 	 رصع 	 رد 	 هداوناخ :	 ناریا 	 هداوناخ 	 یسانشناور 	 نمجنا 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمود

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هداوناخ 	 هرواشم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یراثیا 	 دیعس

تیصخش 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 نایناملس 	 تیافک

: هلاقم 	 هصلاخ
زین 	 ار 	 یو 	 رسمه 	 همه 	 زا 	 رت 	 مهم 	و	 یو 	 ناگتسب 	و	 نایفارطا 	 هکلب 	، دراد 	 ریثات 	 داتعم 	 درف 	 یگدنز 	 یور 	 رب 	 اهنت 	 هن 	، داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 هدیدپ :	 هنیمز
یم 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 اب 	 هک 	 دنک 	 یم 	 ییوشانز 	 یگدزلد 	 ریظن 	 ییاه 	 نارحب 	 راچد 	 ار 	 ییوشانز 	 طباور 	و	 دهد 	 یم 	 رارق 	 بیسآ 	 ضرعم 	 رد

لمحت 	، ییوشانز 	 یگدزلد 	 رب 	 سرتسا 	 اتیریدم 	 شزوما 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده :	 فده 	. داد 	 شهاک 	 ار 	 یگدزلد 	 یدودح 	 ات 	 ناوت
رد 	 شور 	 هب 	، روکذم 	 هعماج 	 زا 	 هک 	 دوب 	 رفن 	۳۰	 هنومن 	 مجح :	 شهوژپ 	 شور 	. دوب 	 نادابآ 	 رهش 	 داتعم 	 رسمه 	 یاراد 	 نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	و	 یماکان

نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 همین 	، شهوژپ 	 حرط 	. دنتفای 	 صیصخت 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 رفن 	و	۱۵	 شیامزآ 	 هورگ 	 هب 	 رفن 	۱۵	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد
و 	 نوتگنیراه 	 یماکان 	 لمحت 	،CBM	 ییوشانز 	 یگدزلد 	 یاه 	 همانشسرپ 	 هدافتسا 	 دروم 	 یشهوژپ 	 یاهرازبا 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزا 	 سپ و	
. دندرک 	 تفایرد 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 تعاس 	 مین 	و	 کی 	 تدم 	 هب 	 هسلج 	 ره 	، یگتفه 	 تروص 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دوب 	FSFI	 یسنج 	 درکلمع
هب 	 نیجوز 	 ندرکن 	 هجوت و	 	 ییوشانز 	 یگدزلد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 هریغتم 	 کی و	 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب

یگدزلد 	 شهاک 	 بجوم 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 اب 	و	 دوش 	 یم 	 داتعم 	 رسمه 	 یاراد 	 نانز 	 رد 	 یسنج 	 درکلمع 	 شهاک 	 ثعاب 	 رگیدکی 	 یاهزاین
درف 	 هب 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 هدش 	 داتعم 	 رسمه 	 یاراد 	 نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	 دوبهب 	و	 یماکان 	 لمحت 	 شیازفاو 	 ییوشانز

یاراد 	 یلغش و	 	 یصخش 	 تاطابترا 	 رد 	 نینچمه 	. دنک 	 شزاس 	 نارگید 	 اب 	 یرتهب 	 وحن 	 هب و	 	 دشاب 	 هتشاد 	 دوخ 	 زا 	 یرتهب 	 کرد 	 هک 	 دنک 	 یم 	 کمک
زا 	 زاین 	 ماگنه 	 هب 	و	 زاربا 	 ار 	 دوخ 	 یاه 	 ناجیه 	و	 اهزاین 	، اه 	 هتساوخ 	، دیاقع 	، اهرظن 	 دناوتب 	 ات 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 درف 	 هب 	 تراهم 	 نیا 	 تسا 	 تیمها

. دیامن 	 ییامنهار 	و	 کمک 	 تساوخرد 	 نارگید

: یدیلک 	 تاملک
یسنج 	 درکلمع 	، یماکان 	 لمحت 	 ف]وشانز 	 یگدزلد 	، سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ
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