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: هلاقم 	 ناونع
یراس 	 یملاسا 	 هاگشناد 	 دازآ 	 هدکشناد 	 یکشزپ 	 نایوجشناد 	 نایم 	 رد 	 یگدرسفا ، بارطضا 	، سرتسا 	 حطس 	و	 باوخ 	 تیفیک 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یناور 	 یسانش 	 بیسآ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراس 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 یباراد 	 ینموم 	 هعفار

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 یوجشناد 	-	 یمرسا 	 لیعم 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دشر 	 رد 	 یمهم 	 هلحرم 	 هک 	 یناوجون و	 	 یناوج 	 نارود 	 رد 	 هژیو 	 هب , هدوب 	 دارفا 	 یمسج و	 	 یناور , ینهذ 	 تملاس 	 رد 	 مهم 	 رایسب 	 یلماع 	 باوخ

یتلاکشم 	 زورب 	 بجوم 	 دناوتیم 	 هنابش 	 باوخ 	 رد 	 للاتخا . دشابیم 	 رادروخرب 	 یناوارف 	 تیمها 	 زا ,	 تسا 	 اهناسنا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دربشیب 	و	 کیژولویب
یاه 	 همانرب 	 رد 	 درکلمع 	 شهاک 	و	 دارفا 	 فیعض 	 درکلمع 	 نینچمه 	و	 دردرس 	 بارطضا 	 ای 	 سرتسا 	, زور 	 لوط 	 رد 	 تلاسک 	و	 یگدولآ 	 باوخ 	 هلمج 	 زا
نایم 	 نیا 	 رد . تسا 	 سرتسا 	 زا 	 رپ 	 دوش 	 بوسحم 	 دیدج 	 یتیعقوم 	 دناوتیم 	 هکنیا 	 بسح 	 رب 	 ییوجشناد 	 یگدنز 	. ددرگ 	 یهاگشناد و	 	 یسرد
لرتنک 	 تاقافتا 	 زا 	 رپ 	و	 شنت 	 رپ 	 طیحم 	 رد 	 نتفرگ 	 رارق 	 لیلد 	 هب 	و	 دنراد 	 یا 	 هژیو 	 هاگیاج 	 دنریگیم 	 رارق 	 ینیلاب 	 عطقم 	 رد 	 هک 	 یکشزپ 	 نایوجشناد

و 	 بارطضا , سرتسا 	 حطس و	 	 نایوجشناد 	 باوخ 	 تیفیک 	 رب 	 یا 	 هعلاطم 	 اذل 	. دنشاب 	 یم 	 یناور 	 یاه 	 راشف 	 زا 	 ییلااب 	 حطس 	 ضرعم 	 رد 	 هدشن
	و داوم 	 میجنسب 	 ار 	 ود 	 نیا 	 نایم 	 طابترا 	 هک 	 میدش 	 نآرب 	و	 میا 	 هداد 	 ماجنا 	 یراس 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ینرتنیا 	و	 ینرتسکا 	 عطقم 	 نایوجشناد 	 یگدرسفا
اهنآ 	 زا 	 رفن 	۱۴۰	 یارب 	,	 نرتنیا و	 	 نرتسکا 	 یوجشناد 	۲۲۵	 نیب 	 زا 	 یرامش 	 رس 	 شور 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 نیا : شور

تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 هلیسو 	 هب 	 تاعلاطا 	. دنا 	 هدوب 	 وگخساپ 	 لماک 	 روط 	 هب 	 رفن 	۱۲۱	 اهنآ 	 نایم 	 زا 	و	 هدش 	 لاسرا 	 لگوگ 	 کنیل 	 تروص 	 هب 	 همانشسرپ
دصرد 	۵۶.۹: هتفای . دش 	 یروآ 	 عمج 	 گروبستیپ 	 باوخ 	 تیفیک و	 	 یگدرسفا و	 	 بارطضاو 	 سرتسا 	 شجنس 	 یارب 	DASS۲۱ )) ، یفارگومد
یلیخ 	 بارطضا 	 راچد 	 نایوجشناد 	 دصرد 	۷۴.۳۱ 	, دنربیم 	 جنر 	 دیدش 	 سرتسا 	 زا 	 نایوجشناد 	 دصرد ۵۷.۷۹ 	. دنباوخیم 	 تعاس 	۶	 ریز 	 نایوجشناد
یاراد 	 دارفا 	 نیا 	 دصرد . 	۵۶	 دنا 	 هدوب 	 نرتنیا 	 اهنآ %	 ۸۲	 نایم 	 نیا 	 زا 	 هک 	. دنراد 	 دیدش 	 یگدرسفا 	 یاراد 	 نایوجشناد 	 دصرد و	۶۳.۳۰	 	 دیدش
دارفا 	 نیا 	 هک 	 دنا 	 هتشاد 	 دیدش 	 باوخ 	 للاتخا 	 اهنآ 	 دصرد 	۴	 اهنت . دنا 	 هتشاد 	 طسوتم 	 باوخ 	 للاتخا 	 اهنآ 	 دصرد 	و	۴۰ دنا 	 هدوب 	 یمک 	 باوخ 	 للاتخا
باوخ 	 یوراد 	 زا 	 نایوجشناد 	 زا 	 دصرد ۱۱	. دشاب 	 یم 	 دصرد 	۴۳	 نایوجشناد 	 نایم 	 رد 	 کتخب 	 زورب 	 نازیم 	. دنا 	 هتفگ 	 دب 	 یلیخ 	 ار 	 دوخ 	 باوخ 	 تیفیک

یتخانشناور 	 تیعضو 	 یراس 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 هک 	 هداد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 یریگ 	 هجیتن . دننکیم 	 هدافتسا 	 مدیپلوز 	 دننام 	 روآ
. تسا 	 رارقرب 	 یمیقتسم 	 طابترا 	 باوختیفیک 	و	 نآ 	 نیب 	و	 دنا 	 هتشادن 	 یبسانم

: یدیلک 	 تاملک
کتخب , بارطضا , یگدرسفا , سرتسا , باوخ 	 تیفیک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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