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: هلاقم 	 ناونع
یرورم 	 هعلاطم :	 ناراتسرپ 	 رد 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 هفرح 	 زا 	 تیاضر

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناگزمره 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یشهوژپ 	 هرگنک 	 نیمود

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دازآ 	 هاگشناد 	، سابعردنب 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، ناگبخن 	و	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 زورفا 	 غورف 	 ارهز

. ناریا 	، سابعردنب 	، یملاسا

ناریا 	، سابعردنب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، سابعردنب 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، یملع 	 تایه 	-	 یزیزع 	 نلایش

ناریا 	، سابعردنب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، سابعردنب 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، یملع 	 تایه 	-	 یعراز 	 هفوکش

ناریا 	، سابعردنب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، سابعردنب 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، یملع 	 تایه 	-	 درف 	 یوسوم 	 تاداسلا 	 بنیز

ناریا 	، سابعردنب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، سابعردنب 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، یملع 	 تایه 	-	 یماریب 	 فرشا

: هلاقم 	 هصلاخ
لااب 	 یرو 	 هرهب 	 اب 	 اهورین 	 نیا 	 ظفح 	، بذج 	 رب 	 هولاع 	. دنوش 	 یم 	 بوسحم 	 نامزاس 	 ره 	 یاه 	 هیامرس 	 نیرت 	 یلصا 	 یناسنا 	 یورین :	 فده 	و	 هقباس

	و یتشادهب 	 ماظن 	 هدنهد 	 لیکشت 	 هورگ 	 نیرتگرزب 	 ناونع 	 هب 	 ناراتسرپ 	 دروم 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	 عوضوم 	 نیا 	 تیمها 	. تسا 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 یاراد
ظفح 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 لغش 	 زا 	 تیاضر 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	 اذل 	. دش 	 دهاوخ 	 نادنچود 	، تیفیکاب 	و	 مهم 	 یتبقارم 	 تامدخ 	 هدنهد 	 هئارا

. تفرگ 	 لکش 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 تیاضر 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 تمدخ 	 کرت 	 زا 	 یریگشیپ 	و	 ورین
رد 	 نآ 	 یسیلگنا 	 لداعم و	 "	 تمدخ 	 کرت 	" ،" راتسرپ 	" ،" یلغش 	 تیاضر 	" یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرورم 	 هلاقم 	 نیا 	 رد :	 وجتسج 	 شور
Wiley	 ،	 science	 direct	 ،	 IranMedex	 ،	 Magiran	 ،	 PubMed ربتعم 	 یاههاگیاپ
نیا 	 زا 	 هک 	 دش 	 تفای 	 هلاقم 	۲۹۴	، دندش 	 وجتسج 	 ریخا 	 لاس 	 هد 	 ینامز 	 هزاب 	 رد ،	 SID

: اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 هک 	 تخادرپ 	 یم 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 تیاضر 	 تیمها 	 هلوقم 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	۲۳	 نیب
(. هفرح 	 زا 	 یدصرد 	۴۰	 ات 	۳۰	 تیاضر 	) تسین 	 یفاک 	 دوخ 	 هفرح 	 زا 	 نامروشک 	 ناراتسرپ 	 تیاضر 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یسررب 	 دروم 	 تاعلاطم 	 جیاتن

طابترا 	 هوحن 	، لمع 	 یدازآ 	، یلغش 	 تینما 	 نتشاد 	، هنلاداع 	 یایازم 	 زا 	 یرادروخرب ؛	 هلمج 	 زا 	 یفلتخم 	 لماوع 	 عبات 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یلغش 	 تیاضر
و 	 رادانعم 	 طابترا 	 زا 	 یکاح 	 تاعلاطم 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دشاب 	 یم 	 تفیش و	 	 راک 	 تعاس 	 لیدعت 	، صخشم 	 فیاظو 	 حرش 	، ناراتسرپ 	 اب 	 ناریدم

یلیلاد 	 هب 	 هفرح 	 زا 	 ناراتسرپ 	 یتیاضران 	 زا 	 یکاح 	 تاعلاطم 	 رورم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 ناراتسرپ 	 رد 	 تمدخ 	 کرت 	و	 یلغش 	 تیاضر 	 سوکعم
بلج 	 یارب 	 نانکراک 	 یاهزاین 	 رگید 	و	 یلام 	 یاهزاین 	، یناور 	و	 یمسج 	 تملاس 	 نیمات 	، ورین 	 ظفح 	 تیمها 	 تهج 	 هب 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 دش 	 حرطم 	 هک
لابند 	 هب 	و	 هفرح 	 زا 	 تیاضر 	 یتیریدم 	 یاهراکهار 	و	 ریبادت 	 نیا 	 یارجا 	 اب 	 تسا 	 دیما 	. دریگ 	 رارق 	 هژیو 	 هجوت 	 دروم 	 دیاب 	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 تیاضر

. دبای 	 شیازفا 	 تبقارم 	 تیفیک 	 نآ

: یدیلک 	 تاملک
تمدخ 	 کرت 	، راتسرپ 	، یلغش 	 تیاضر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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