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: هلاقم 	 ناونع
سرتسا 	و	 زکولگ 	 حطس 	 اب 	 نآ 	 یگتسبمه 	و	 ود 	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	P1	 نیئتورپونلس 	 نژ 	rs3877899	G/A	 مسیفروم 	 یلپ 	 یناوارف

نوخ 	 ویتادیسکا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 بایمک 	 رصانع 	 هرگنک 	 نیمشش

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یمیشویب 	 هورگ 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	-	 دورهاش 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 ییایرآ 	 کنارف

یمیشویب 	 هورگ 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	-	 دورهاش 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یارزوریف 	 نسحم

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 رثوم 	 تباید 	 هلمج 	 زا 	 اهیرامیب 	 زا 	 یرایسب 	 زورب 	 رد 	 بایمک 	 رصنع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ندب 	 موینلس 	 نازیم 	 تارDغت 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 تاعلاطم

یدبک 	 أشنم 	 اب 	 نیئتورپوکیلگ 	 کی 	Sepp1	. دنکیم 	 افیا 	 ار 	 دوخ 	 یکیژولویب 	 صاوخ 	، ینادیسکا 	 یتنآ 	 شقن 	 اب 	 اهنیئتورپونلس 	 نامتخاس 	 رد 	 موینلس
اه 	 هضیب و	 	 زغم 	 ریظن 	 اهتفاب 	 هب 	Se	 لاقتنا 	 لوئسم و	 	 امسلاپ 	Se	 %50	 زا 	 شیب 	 لقان 	 هک 	 تسامسلاپ 	 نیئتورپونلس 	 نیرت 	 یلصا و	

یدیتوئلکونکت 	 مسیفروم 	 یلپ 	. تسا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 ناسنا 	 رد 	 تباید 	 هلمج 	 زا 	 اهیرامیب 	 زورب 	 رد 	 اهنیئتورپونلس 	 نژ 	 رد 	 یکیتنژ 	 تارDغت . دشابیم
رد 	rs	 3877899	 G/A مسیفروم 	 یلپ 	 یناوارف 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 تفای 	P	 نیئتورپونلس 	 نژ 	 رد 	 یددعتم (	 SNP)
،	HbA1c	و نوخ 	 زکولگ 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 تسا 	 هدش 	 نDعت 	 دیامنیم 	 نینلاآ 	 نیزگیاج 	 ار 	 نینوئرت 	 هک 	II	 عون 	 یتباید 	 دارفا 	 رد 	P1	 نیئتورپونلس 	 نژ
	II	و عون 	 یتباید 	 رفن 	100	، تسا 	 یدهاش - دروم و	 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 هک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد . تسا 	 هتفرگرارق 	 یسررب 	 دروم 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 حطس
نژ 	rs	3877899	 هیحان 	 پیتونژ 	 نDعت 	و	 جارختسا 	 نوخ 	 دیفس 	 یاه 	 لوبلگ 	 زا 	DNA	. دنتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	و	 باختنا 	 یتبایدریغ 	 رفن 	100
نولام 	 نازیم 	و	 ازیلاا 	 جیودناس 	 شور 	 طسوت 	 امسلاپ 	SePP1	 نازیم 	 یریگهزادنا 	. تفرگ 	 ماجنا 	PCR	 زمرآ 	 ارتت 	 شور 	 طسوت 	p1	 نیئتورپونلس

یرتموتف 	 شور 	 هب 	 ینادیسکایتنآ 	 مات 	 تیفرظ و	 	 دیسا 	 کیروتیبرابویت 	 طسوت 	 یرتموتفورتکپسا 	 شور 	 اب 	 دیئدلآ 	 ید
یتباید 	 دارفا 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 روطب 	 امسلاپ 	SePP1	 نازیم . تفرگ 	 ماجنا 	Trolox	 equivalent	 antioxidant	 capacity

	. دوب 	 رتشیب 	 یتباید 	 ریغ 	 دارفا 	 زا 	 یرادینعم 	 روطب 	 یتباید 	 دارفا 	 رد 	GA	 پیتونژ 	 یناوارف (	 p<0.0001 	.) دوب 	 لرتنک 	 دارفا 	 زا 	 رتلااب 	II	 عون
هعلاطم 	 نیا ×	 . دادن 	 ناشن 	 ار 	 یرادینعم 	 فلاتخا 	rs	3877899	 فلتخم 	 یاهپیتونژ 	 نیب 	Sep	P	و 	TAC	و 	MDA	 یمرس 	 نازیم (	 P=0.035)
هتشاد 	 طابترا 	II	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبا 	 کسیر 	 اب 	 دناوتیم 	SePP1	 نژ 	 رد 	rs	 3877899	 G>A	 یناوارف 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن

rs	3877899	 هیحان 	 رد 	AA	و	،GG،	GA	 یاهپیتونژ 	 یناوارف 	و	 امسلاپ 	SePP1	 اب 	TAC	و 	MDA	 نازیم 	 نیب 	 یرادینعم 	 طابترا 	 چیه 	 اما 	. دشاب
. دشن 	 تفای 	P1	 نیئتورپونلس

: یدیلک 	 تاملک
ود 	 عون 	 تباید 	و	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	،P،	SNP،	rs	3877899	 نیئتورپونلس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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