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: هلاقم 	 ناونع
یسپملاکا 	 هرپ 	 زورب 	 اب 	 یرادراب 	 مود 	و	 لوا 	ی	 ههام 	 هس 	 نیبولگومه 	 حطس 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 لباز 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	ی	 هدکشناد 	، یمومع 	 کشزپ 	-	 ییازرفص 	 هدیعس

ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نامیاز 	و	 نانز 	 هورگ 	، تسیژولوتانیرپ 	، رایشناد 	-	 ییاخیک 	 ییاضر 	 هجیدخ

ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یهدکشناد 	، تسیژولویمدیپا 	، رایشناد 	-	 یراشفا 	 یدهم

ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نامیاز 	و	 نانز 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 مدقم 	 یعخن 	 میرم

ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نامیاز 	و	 نانز 	 هورگ 	، نامیاز 	و	 نانز 	 صصختم 	، ییازان 	 پیشولف 	، رایشناد 	-	 یناقرف 	 غورف

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یکی 	، یسپملاکا 	 هرپ 	 سردوز 	 صیخشت 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 نینج و	 	 ردام 	 رد 	 ریم و	 	 گرم 	 مهم 	 للع 	 زا 	 یکی 	، یسپملاکا 	 هرپ :	 همدقم
	و لوا 	ی	 ههام 	 هس 	 نیبولگومه 	 حطس 	 نیب 	 طابترا 	 نKعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	ی	 هعلاطم 	. تسا 	 یرادراب 	 نارود 	 یاه 	 تبقارم 	 مهم 	 رایسب 	 یاهدرکلمع

ماجنا 	۱۳۹۷	-	۹۸	 لاس 	 رد 	 لباز (	 ع 	) یلع 	 نینمویملاریما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 یاه 	 مناخ 	 رد 	 یسپملاکا 	 هرپ 	 زورب 	 اب 	 یرادراب 	 مود
سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 اب 	 یرادراب 	 مود 	و	 لوا 	ی	 ههام 	 هس 	 رد 	 رادراب 	 نز 	۱۳۰	 یور 	 رب 	، رگن 	 هدنیآ 	 تروهوک 	ی	 هعلاطم 	 نیا :	 هعلاطم 	ی	 هویش 	. دش

شش 	و	 نامیاز 	 نامز 	 ات 	 دارفا 	 نیا 	 سپس 	، دیدرگ 	 تبث 	و	 ماجنا 	 لباز (	 ع 	) یلع 	 نینموملاریما 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یرادراب 	 نارود 	 تاشیامزآ 	. دش 	 ماجنا
ینعم 	 حطس 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	ی	۲۱	 هخسن 	SPSS	 طسوت 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 یریگیپ 	 یسپملاکا 	 هرپ 	 هب 	 لاتبا 	 رظن 	 زا 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 هتفه

. دندش 	 ییسپملاکا 	 هرپ 	 راچد (	 دصرد 	۸	/	۴۶ 	)	 رفن 	۱۱	، تروهوک 	 نیا 	 رد 	 یسررب 	 دروم 	 نانز 	 نایم 	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	۰	/	۰۵	 یراد
اب 	 نانز 	 رد 	 ییسپملاکا 	 هرپ 	 زورب 	 اب 	 یقرف 	۱۱	 زا 	 رتمک 	 نیبولگومه 	 اب 	 نانز 	 رد 	 یسپملاکا 	 هرپ 	 زورب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن
نیا 	 دوجو 	 اب 	. دنتشاد 	 یرتمک 	 یسپملاکا 	 هرپ 	 زورب 	 نازیم 	، مود 	ی	 ههام 	 هس 	 رد 	۱۱	 زا 	 رتمک 	 نیبولگومه 	 اب 	 نانز 	 اما 	، تشادن 	 رتلااب 	 نیبویلگومه

	ی ههام 	 هس 	 رد 	 نbاپ 	 نیبولگومه 	، میدرک 	 هدافتسا 	 دیوارگ 	و	 نس 	 تارثا 	 لرتنک 	 اب 	 اقب 	 لیلحت 	 یاه 	 شور 	و	 سکاک 	 نویسرگر 	 یاه 	 لدم 	 زا 	 یتقو
نیمه 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رگید 	 فرط 	 زا (.	 ۰	/	۰۳۶ 	)	 دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هک 	 داد 	 شهاک 	 دصرد 	۶۰	 زا 	 شیب 	 ار 	 یسپملاکا 	 هرپ 	 زورب 	 رطخ 	، لوا

داد 	 شهاک 	 دصرد 	۶۰	 زا 	 شیب 	 ار 	 یسپملاکا 	 هرپ 	 زورب 	 رطخ 	 مه 	 مود 	ی	 ههام 	 هس 	 رد 	 نbاپ 	 نیبولگومه 	 هک 	 دش 	 هدهاشم 	، اقب 	 لیلحت 	 یاه 	 لدم
لماع 	 کی 	 دناوت 	 یم 	، یرادراب 	 مود 	و	 لوا 	ی	 ههام 	 هس 	 رد 	 لااب 	 نیبولگومه 	 دوجو :	 یریگ 	 هجیتن (.	 ۰	/	۰۱۲ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 مه 	 نآ 	 هک

. دشاب 	 یسپملاکا 	 هرپ 	 هب 	 لاتبا 	 یارب 	 هدننک 	 ییوگشیپ

: یدیلک 	 تاملک
نیبولگومه 	، یرادراب 	 مود 	ی	 ههام 	 هس 	، یرادراب 	 لوا 	ی	 ههام 	 هس 	، یسپملاکا 	 هرپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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