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: هلاقم 	 ناونع
نادمه 	 رهش 	 رد 	 هتساوخان 	و	 هتساوخ 	 یرادراب 	 اب 	 نانز 	 رد 	 ناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 27	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، کدوک 	و	 ردام 	 یاهتبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یریبش 	 همطاف

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نایوجشناد 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	 هورگ 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 روپ 	 گنهآ 	 وتسرپ

، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، لزنم 	 رد 	 نمزم 	 یاهیرامیب 	 زا 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، کدوک 	و	 ردام 	 تشادهب 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 اسراپ 	 اسیرپ
ناریا 	، نادمه

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، داوم 	 فرصموس 	و	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یصصخت 	 یرتکد 	-	 یدنوار 	 یدزی 	 دیعس

: هلاقم 	 هصلاخ
داجیا 	 نینج و	 	 ردام 	 یارب 	 یدایز 	 تلاکشم و	 	 تسا 	 هدرک 	 هارمه 	 رتشیب 	 بارطضا و	 	 ینارگن 	، سرت 	 اب 	 ار 	 نارود 	 نیا 	 هتساوخان 	 یرادراب :	 همدقم
زکارم 	 ششوپ 	 ریز 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 هتساوخان و	 	 هتساوخ 	 یرادراب 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 ناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 هسیاقم 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. دنک 	 یم
نانز 	 همه 	 نآ 	 یرامآ 	 هعماج 	و	 یدهاش 	 دروم 	 عون 	 زا 	 یا 	 هسیاقم 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا 	۱۳۹۵	 لاس 	 رد 	 نادمه 	 رهش 	 ینامرد 	 یتشادهب
تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 رفن 	۱۴۰	 لماش 	 شهوژپ 	 هنومن 	. دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 نادمه 	 رهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	۱۳۹۵	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یرادراب

همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق (	 هتساوخان 	 یرادراب 	 اب 	 نز و	۷۰	 	 هتساوخ 	 یرادراب 	 اب 	 نز 	۷۰ 	)	 هورگ 	 ود 	 رد 	 سرتسد رد	
-t	 نومزآ 	، یفیصوت 	 رامآ 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد و	 	 هدافتسا 	SCL-۹۰R	 یناور 	 تملاس 	 درادناتسا 	 همانشسرپ و	 	 کیفارگومد 	 تاصخشم
۰/۰۵	 زا 	 رتمک 	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	۱۸	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یاک 	 روذجم 	و	 لقتسم 	 هورگ 	 ود 	 تندویتسا

تیساسح 	، ینامسج 	 یاه 	 تیاکش 	، یدیئوناراپ 	 راکفا 	، یربج 	 ساوسو 	 تارمن 	 نیب 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 		 . دش 	 هدافتسا
دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هتساوخان 	و	 هتساوخ 	 یرادراب 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یشیرپ 	 ناور 	 تارمن 	و	 یضرم 	 سرت 	، یرگشاخرپ 	، بارطضا 	، یدرف 	 نیب

هدافتسا :	 یریگ 	 هجیتن (.		 P>۰/۰۵ 	) درادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هتساوخان 	و	 هتساوخ 	 یرادراب 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یگدرسفا 	 هرمن 	 نیب 	 اما 	،(P<۰/۰۰۱)
یرادراب 	 هرود 	 رد 	 لومعم 	 یاه 	 تبقارم 	 رانک 	 رد 	 نانز 	 نیا 	 زا 	 یناور 	 یاه 	 تیامح 	و	 هرواشم 	، یناور 	 تلاکشم 	 صیخشت 	 یارب 	 یرگلابرغ 	 یاهرازبا 	 زا

. دوش 	 یم 	 دیکأت 	 نامیاز 	 زا 	 سپ و	

: یدیلک 	 تاملک
هتساوخان 	 یرادراب ,	 یرادراب ,	 ناور 	 تملاس ,	 Mental	Health,	Pregnancy,	Unwanted	Pregnancy

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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