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: هلاقم 	 ناونع
ناوختسا 	 یکوپ 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 نانز 	 یدمآراکدوخ 	 یاقترا 	 رب 	 یزاجم 	 یاه 	 هکبش 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 هعماج 	 تملاس 	و	 شزومآ 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یکلکاک 	 نایمیرک 	 هرهز

. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یملاسا 	 یلعدمحا

. ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 ولیارگ 	 هنیکس

. ناریا 	، سراف 	، شارگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 یردیح 	 همطاف

، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 ییاقآ 	 تجاح 	 یرفص 	 هقیدص
. ناریا

. ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یرغوگ 	 یدازهب 	 زاناس

: هلاقم 	 هصلاخ
هکبش 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 ناوختسا 	 کیلوباتم 	 یرامیب 	 نیرت 	 عیاش 	 ناوختسا 	 یکوپ :	 فده و	 	 هقباس
هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 		 شور و	 	 داوم 	. تفرگ 	 ماجنا 	 ناوختسا 	 یکوپ 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 نانز 	 یدمآراکدوخ 	 یاقترا 	 رب 	 مارگلت 	 یزاجم

زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	60	 نیب 	 رد 	1396	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 یفداصت 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یبرجت 	 همین
لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 هدش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 دارفا 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 دزی 	 رهش 	 هیشاح 	 ینامرد 	 یتشادهب
لیمکت 	 زا 	 دعب 	. دوب 	 یدمآراکدوخ 	 هب 	 طوبرم 	 تلااوئس و	 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 لماش 	 یتمسقود 	 همان 	 شسرپ 	، شهوژپ 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق

هام 	 کی 	. درکن 	 تفایرد 	 یشزومآ 	 لرتنک 	 هورگ 	 یلو 	، دش 	 لاسرا 	 هلخادم 	 هورگ 	 یارب 	 مارگلت 	 لاناک 	 قیرط 	 زا 	 یشزومآ 	 یاه 	 مایپ 	 هتسب 	، اه 	 همان 	 شسرپ
لیلحت 	 لقتسم 		T	و 	 یجوز 		T	، یاک 	 روذجم 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	SPSS	18	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد و	 	 لیمکت 	 اًددجم 	 اه 	 همان 	 شسرپ 	، دعب

.(P<0.001 	) تفای 	 شیازفا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم 	، یشزومآ 	 هلخادم 	 زا 	 دعب :	 اه 	 هتفای 	. دندش
هلخادم 	 هورگ 	 رد (.	 P<0.001 	) تفای 	 شهاک 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	و	 شیازفا 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نینچمه
دیشروخ 	 رون 	 ضرعم 	 رد 	 هقیقد 	15	 یریگرارق 	،D	 نیماتیو و	 	 میسلک 	 لمکم 	 فرصم 	 ییاناوت 	 صوصخ 	 رد 	 یدمآراکدوخ 	 تلااوئس 	 هرمن 	 نیگنایم

قیرط 	 زا 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	، لبق 	 هب 	 تبسن 	 شزومآ 	 زا 	 دعب (	 p=0.001 	) رادزاگ 	 هباشون 	 زا 	 زیهرپ و	 (	 p=0.005)
. دشاب 	 رثوم 	 ناوختسا 	 یکوپ 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 نانز 	 یدمآراکدوخ 	 یاقترا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 ناوختسا 	 یکوپ 	 صوصخ 	 رد 	 مارگلت 	 یزاجم 	 یاضف

: یدیلک 	 تاملک
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