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: هلاقم 	 ناونع
( راظتنا 	 لاح 	 رد 	 یاهاضف -	 1 	) یرهش 	 ناهنپ 	 یاهاضف 	 یبایزاب

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس 	) رترب 	 حرط 	، رترب 	 رهش 	 شیامه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
بلاط 	 بذهم 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 دنیآ 	 یم 	 دای 	 هب 	 ینامز 	و	 دنوش 	 یم 	 هدرپس 	 یشومارف 	 هب 	 تاقوا 	 یهاگ 	 هک 	 دنشاب 	 یماه 	 رهش 	 رد 	 یگدنز 	 تاموزلم 	 زا 	 یکی 	 یرهش 	 زاب 	 یاهاضف

هجوت 	 نودب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یرهش 	 ناهنپ 	 یاهاضف 	 یایحا 	و	 یبایزاب 	 اه 	 هار 	 نیرتهب 	 زا 	 یکی 	 طیارش 	 نیا 	 رد . تسین 	 یناسآ 	 راک 	 اه 	 نآ 	 داجیا 	 رگید
یم 	 اهاضف 	 هنوگ 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 دنتسه 	 دوخ 	 رواجم 	 نابایخ 	 ضیرعت 	 راظتنا 	 رد 	 هک 	 ییاهاضف 	. دنا 	 هدنام 	 هدافتسا 	 نودب 	، ددعتم 	 یاه 	 لیسناتپ 	 هب

تسخن 	 یتیبثت 	 قیقحت 	 نیا . دومن 	 مهارف 	 یعامتجا 	 یاهدروخرب 	 یارب 	 ار 	 یبسانم 	 هنیمز 	 ناوت 	 یم 	 اه 	 نآ 	 یزاس 	 هدنززاب 	و	 یزاسون 	 اب 	 هک ،	 دنشاب
دروم 	 شور . دشاب 	 یم 	 اه 	 اضف 	 نیا 	 هب 	 ناصصختم و	 	 نلاوئسم 	 هجوت 	 بلج 	 لابند 	 هب 	 سپس و	 	 دراد 	 عوضوم 	 تیمها 	 ندومن 	 نشور 	 رد 	 یعس
نابایخ 	) یلحم 	 هزوح ،( دهشم 	 رهش ) یدربهار 	 هزوح 	 لماش 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یرهش 	 یحارط 	 یحطس 	 دنچ 	 ماظن 	، 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا

هدش 	 یروآدرگ 	 هبحاصم 	و	 هدهاشم 	 اًصوصخ 	و	 ینادیم 	 یاهشور 	 زا 	 زین 	 تاعلاطا 	ی	 هدمعو 	 تسا ( راظتنا 	 لاح 	 رد 	 یاضف 	) یحارط 	 هزوح ،( هوکبآ
یناکم 	 تیعقوم 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هلمج 	 نآزا 	 هک 	 دمآ 	 تسدب 	 اه 	 نآ 	 یاه 	 یگژیو 	 زا 	 یبلاج 	 جیاتن 	 راظتنا 	 لاح 	 رد 	 یاهاضف 	 رتهب 	 تخانش 	 زا 	 سپ . دنا

	و شقن 	 رغت 	و	 ییایوپ 	و	 عونت 	 زین 	و	 اه 	 نآ 	 ندوب 	 مئاد 	 ریغ 	و	 یتقوم ، دنشاب 	 یم 	 اه 	 رهش 	 یزکرم 	 یاه 	 تفاب 	 رد 	 امومع 	 هک 	 اهاضف 	 نیا 	 بسانم
یگژیو 	 ادتبا ، دیآ 	 دوجوب 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 زا 	 رت 	 هدرتسگ 	 هدافتسا 	 ناکما 	 هک 	 نیا 	 یارب . درک 	 هراشا 	 فلتخم 	 یاه 	 نامز 	و	 تاعاس 	 رد 	 اه 	 نآ 	ی	 هرهچ
رایسب 	 تروص 	 هب 	 نآ 	 صاخ 	 جیاتن 	و	 دهشم 	 هوکبآ 	 نابایخ 	 یسررب 	و	 هعلاطم 	 زا 	 یشرازگ 	 سپس 	و	 دندرگ 	 یم 	 هئارا 	 دنراد 	 ماع 	 هبنج 	 هک 	 یجیاتن 	 واه

. دنوش 	 یم 	 هئارا 	 یلودج 	 رد 	 رصتخم

: یدیلک 	 تاملک
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