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: هلاقم 	 ناونع
مشش 	 هیاپ 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد (	 قایتشا 	و	 یراک 	 لامها 	) یلیصحت 	 یاه 	 هزاس 	 رب 	 یملاک -	 یبصع 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب

ییادتبا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) تیریدم 	 تاعلاطم 	و	 یناسنا 	 مولع 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یناخدمحم 	 نیدلا 	 یحم

ناریا 	، دورناوج 	 دحاو 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرداق 	 هیرام

: هلاقم 	 هصلاخ
. تساقایتشا 	 ندوب 	 ناپ و	 	 یراک 	 لامها 	، دراد 	 یبولطمان 	 ریثات 	 اه 	 نآ 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 رب 	 هک 	 نازومآ 	 شناد 	 تلاکشم 	 هلمج 	 زا :	 همدقم

ماجنا 	 ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یلیصحت 	 یاه 	 هزاس 	 رب 	 یملاک -	 یبصع 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
رسپنازومآ 	 شناد 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 شهوژپ :	 راک 	 شور . دش

یا 	 هلحرمدنچیا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	. دوب 	1398	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هاشنامرک 	 رهش 	 ییادتبا 	 مشش 	 هیاپ 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم
هب 	 قایتشا و	 (	 1984) مولب 	 ثار 	و	 نومولوس 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 همانشسرپ 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 شرامگ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 رفن 	30	 دادعت

سنایراوک 	 لیلحت و	 (	 رایعم 	 فارحناو 	 نیگنایم 	) یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 دش 	 یروآ 	 عمج (	 2005 	) ناراکمه 	و	 زکیردرف 	 لیصحت
لماش 	 نآ 	 داعبا 	و	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 شهاک 	 رب 	 یملاک -	 یبصع 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دش 	 لیلحت 	SPSS-26	 اب

داد 	 ناشن 	 جیاتن 	، نینچمه (.	 P	<	0	/	05 	) تسا 	 هدوب 	 شخبرثا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 دارفا 	 رد 	 سلاکرس 	 فیلاکت 	 ندرک 	 هدامآ 	و	 تاناحتما 	 یارب 	 یگدامآ
وشیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 یاه 	 یندومزآ 	 رد 	 نآ 	 یتخانش 	و	 یفطاع 	، یراتفر 	 داعبا 	و	 لیصحت 	 هب 	 قایتشا 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرمرد 	 هک
شیازفا 	 تهج 	 یشزومآ 	 زکارم 	 رد 	 ناوت 	 یم 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (. P	<	0	/	05 	) دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هاوگ

. دومن 	 هدافتسا 	 زین 	 یملاک -	 یبصع 	 دربهار 	 شزومآ 	 زا 	 یشرورپ 	 یشزومآ 	 یاه 	 شور 	 ریاسرانک 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع

: یدیلک 	 تاملک
- یشزومآ 	 یاه 	 شور 	 ریاس 	 رانک 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 شیازفا 	 تهج 	 یشزومآ 	 زکارم 	 رد 	 ناوت 	 یم 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب

دومن 	 هدافتسا 	 زین 	 یملاک 	 یبصع 	 دربهار 	 شزومآ 	 زا 	 یشرورپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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