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: هلاقم 	 ناونع
مشق 	 ناتسرهش 	 ناتسبد 	 زا 	 شیپ 	 زکارم 	 رد 	 ناکدوک 	 یصخش 	 یاه 	 تبقارم 	 یارب 	 هنازور 	 یاه 	 تیلاعف 	 تیفیک 	 یبایشزرا 	 رد 	 یبیکرت 	 یتفایهر

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	52	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 یسرد 	 همانرب 	 تاعلاطم 	 همانلصف

28 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
مشق 	 دیما 	 یریگدای 	 تلالاتخا 	 زکرم 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 یروفغداژن 	 زانحرف

یشزومآ 	و	 یسرد 	 یاه 	 همانرب 	و	 یاهشور 	 هورگ ؛	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانش 	 ناور 	 هدکشناد ؛	 نارهت 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یحلاص 	 ناویک

ناریا 	 نارهت 	 سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هورگ 	-	 ییلاط 	 میهاربا

: هلاقم 	 هصلاخ
رب 	 ینتبم 	 مشق 	 ناتسرهش 	 ناتسبد 	 زا 	 شیپ 	 زکارم 	 رد 	 یصخش 	 یاه 	 تبقارم 	 یارب 	 هنازور 	 یاه 	 تیلاعف 	 تیفیک 	 یبایشزرا 	 فده 	 اب 	 هلاقم 	 نیا

قطانم 	 زا 	 یا 	 هلحرم 	 ود 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 ساسا 	 رب 	، ناتسبد 	 زا 	 شیپ 	 زکرم 	24	 دادعت 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 زرکا 	 یللملا 	 نیب 	 یاهدرادناتسا
5	 رد 	 اه 	 نآ 	 تیفیک 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب (	 یتسیزهب 	و	 شرورپ 	و	 شزومآ 	) یلوتم 	 یاه 	 نامزاس و	 (	 یبرغ 	و	 یقرش 	) مشق 	 ناتسرهش

نونف 	) زرکا 	 رازبا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	، هدینت 	 مه 	 رد 	 عون 	 زا 	 یبیکرت 	 شهوژپ 	 درکیور 	 رب 	 ینتبم 	 روظنم 	 نیدب 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 صخاش
رارق 	 تواضق 	 دروم 	 یلاع 	، بوخ 	، مک ، یفاکان 	 لماش 	 یحطس 	 راهچ 	 فیط 	 رد 	 رگناشن 	 ره 	 تیفیک 	 سپس و	 	 دش 	 یروآدرگ (	 هبحاصم و	 	 هدهاشم

ناتسرهش 	 ناتسبد 	 زا 	 شیپ 	 زکارم 	 رد 	 یصخش 	 یاه 	 تبقارم 	 یارب 	 هنازور 	 یاه 	 تیلاعف 	 داد 	 ناشن 	 زرکا 	 درادناتسا 	 رب 	 ینتبم 	 یاه 	 هتفای 	. تفرگ
یارب 	 هنازور 	 یاه 	 تیلاعف 	 هب 	 طوبرم 	 یاهرگناشن 	 رثکا 	. دنراد 	 رارق 	 مک 	 تیفیک 	 حطس 	 رد 	،7	 ات 1	 یدنب 	 هجرد 	 سایقم 	 رد 	6/2	 نیگنایم 	 اب 	 مشق

یاقترا 	 هنیمز 	 داجیا 	 روظنم 	 هب 	 تیاهن 	 رد 	. دش 	 یبایزرا 	 بولطمان 	 تیعضو 	 رد 	، بولطمان و	 	 بولطم 	 یحطس 	 ود 	 سایقم 	 رد 	 یصخش 	 تبقارم
											 . دیدرگ 	 هئارا 	 دوبهب 	 یاهراکهار 	، زکارم 	 نیا 	 تیفیک

: یدیلک 	 تاملک
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